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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості жінок з гінекологічною патологією

2. Psychological characteristics of women with gynecological pathology

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: особистість жінок, що страждають на гінекологічні розлади. Мета роботи: на основі
поглиблення теоретичних уявлень про психологічні особливості жінок з гінекологічною патологією
розробити програму психокорекції дисфункціональних психологічних особливостей жінок з гінекологічною
патологією. Методи: теоретичний (аналіз, систематизація, узагальнення), інтерв’ю, психодіагностичний,
метод експертних оцінок, математико-статистичний. Наукова новизна: роботу присвячено дослідженню
психологічних особливостей жінок, хворих на міому матки та ендометріоз, в дослідженні взяли участь 54
пацієнтки з міомою матки та 49 пацієнток з ендометріозом; встановлено, що жінкам з гінекологічною
патологією властива слабка диференційованість емоцій, знижена рефлексія та брак творчого ставлення до
життя; показано, що рівень конструктивної агресії як адаптивної складової знижений, а деструктивної та
дефіцитарної – навпаки, високий; описані особливості особистісної сфери жінок, хворих на міому матки та
ендометріоз; жінки з міомою матки відрізняються невпевненістю у собі, знехтувальним ставленням до себе,
жінки з ендометріозом відрізняються амбіціями та фантазіями про владу; визначено, що жінкам з



гінекологічною патологією властиве надмірне напруження механізмів психологічного захисту, які не
виконують протективну дію, а, навпаки, запускають дестабілізаційні процеси. Практичне значення:
визначено мішені психокорекції, розроблено програму психокорекції дисфункційних психологічних
особливостей, надано оцінку її ефективності. Ефект впровадження – високий. Сфера використання: вищі
навчальні заклади освіти, лікувальні заклади, психологічні служби.

2. The object of research: personality of women with gynecological pathology. The purpose of the work: based on
deepening the theoretical concepts about psychological characteristics of women with gynecological pathology to
develop a program of psychological correction of dysfunctional psychological characteristics of women with
gynecological pathology. Methods: theoretical (analysis, classification, generalization), interviews,
psychodiagnostic, the method of expert evaluations, mathematical-statistical. Scientific novelty: the work is
devoted to research of psychological peculiarities of women with uterine fibroids and endometriosis, the study
involved 54 patients with uterine cancer and 49 patients with endometriosis; found those women with
gynecological pathology characteristic of weak differentiation of emotions, reduced reflection and a lack of
creative attitude to life. It is shown that the level of constructive aggression as adaptive component is reduced, and
destructive and deficit, by contrast, is high; features of the personal sphere of women with uterine myoma and
endometriosis; women with uterine myoma different self-doubt, dismissive attitude, women with endometriosis
are different ambitions and fantasies of power; determined that women with gynecological pathology
characteristic of excessive stress psychological defense mechanisms that do not perform a protective effect, but
rather to launch destabilizing processes. Practical value: defined target correction, correction program developed
dysfunctional psychological characteristics, the estimation of its effectiveness. The effect of the introduction is
high. The areas of use: higher education institutions, medical institutions, psychological services.
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