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Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні здійснено теоретичне узагальнення і наведено нове вирішення актуальної
наукової задачі підвищення ефективності діагностики та терапії біполярного афективного розладу (БАР) на
основі вивчення особливостей когнітивних порушень та їхніх соціально-демографічних, клініко-
психопатологічних, патопсихологічних корелятів в залежності від фази захворювання БАР. У пацієнтів з БАР-
Д когнітивні порушення реєструвалися у вигляді ригідності мислення (52,5%), порушення концентрації уваги
(95,0%) і виконавчої функції (порушення планування й прийняття рішень) (85,0%). У пацієнтів с БАР-Е
відзначалися порушення концентрації уваги (64,0%), зниження виконавчої функції (планування й прийняття
рішень) (46,0%), рівня інтересів і критики по відношенню до хвороби (38,0%). Особливості когнітивних
порушень при різних фазах БАР є важливими критеріями діагностики даної патології і повинні



враховуватися при проведенні терапії та реабілітації пацієнтів. Урахування характеристик когнітивного
функціонування в залежності від фази БАР дозволяє підвищити ефективність лікування цієї категорії
пацієнтів.

2. In this dissertation a theoretical generalization was performed and a new solution was presented for an actual
scientific task of improvement of efficacy of diagnosis and therapy of bipolar affective disorder (BAD) on the base
of investigations of peculiarities of cognitive impairments and their social-demographic, clinical-
psychopathological, and pathopsychological correlates depending on a BAD phase. It was determined that
cognitive impairments in BAD were manifested as a wide range of psychopathological phenomena which were
more prevalent in patients with BAD-M and BAD-D and were less prevalent in patients with BAD-E. Peculiarities of
the BAD phenomenological structure for different phases of the disease were detected. Patients with BAD-M had
such manifestations of cognitive impairments as a increased self-esteem (56.7 %) and speed of thoughts (86.7 %),
an exaggeration of their achievements and abilities (73.3 %), impairments of executive functions, first of all, in
problems with a decision making (83.3 %). In patients with BAD-D cognitive impairments were registered as
rigidity of thinking (52.5 %), impairments with concentration (95.0 %) and executive functions (planning and
decision making) (85.0 %). Patients with BAD-E had impairments of concentration (64.0 %), decreased executive
functions (planning and decision making) (46.0 %), decreased levels of interests and critics regarding attitude to
the disease (38.0 %). Peculiarities of cognitive impairments in different BAD phases were important criteria for
diagnosis of this pathology and should be taken into account in therapeutic processes and rehabilitation of such
patients. A consideration of characteristics of cognitive functioning depending on BAD phase allows improving
efficacy of treatment for this category of patients.
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