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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі оптимізації тактики лікування бактеріального вагінозу у жінок
репродуктивного віку на основі вивчення складу та кількісного співвідношення між представниками
нормобіоти та умовно-патогенної мікробіоти піхви, а також удосконалення і впровадження алгоритму
діагностичних і лікувальних заходів. Проведено вивчення якісного та кількісного складу вагінального
біоценозу при БВ на основі використання критеріїв Амселя та дослідження Фемофлор 16, що дозволило
оцінитипрогностичну значимість негативного та позитивного результатів цих методів. Встановлено, що
спектр мікроорганізмів, які виявляються при БВ дуже широкий і характеризується переважанням асоціацій
анаеробної мікрофлори. Виявлено, що немає "універсальної" бактерії, яка б була при всіх випадках БВ, а
також БВ-асоційовані мікроорганізми не мають високої специфічності та зустрічаються і у здорових жінок в
низьких концентраціях. Визначено, що проведення персоналізованої етіотропної терапії, з урахуванням
чутливості мікроорганізмів, асоційованих з БВ та їх кількісного співвідношення, дозволяє отримати стійкий



ефект лікування в 97,5% випадків, що виражається зниженням частоти рецидивів БВ в 10-12 разів. Отримані
результати дозволили науково обґрунтувати необхідність удосконалення діагностичних і лікувальних
заходів, спрямованих на зниження гінекологічної захворюваності у жінок репродуктивного віку.

2. The thesis is devoted to optimization of tactics of treatment of bacterial vaginosisof women in reproductive age
on the basis of evaluation of the composition and quantitative ratio between the norm biota and opportunistic
vaginal micro biota, as well as the improvement and implementation of diagnostic and therapeutic measures. Study
of qualitative and quantitative composition of vaginal biocenosis with bacterial vaginos is was conducted based on
the use of Amsel criteria and Femoflor 16research. That allowed evaluating the prognostic value of negative and
positive results of such methods. It was found that the spectrum of microorganisms that occurred with bacterial
vaginosiswere very wide and characterized by a predominance of anaerobic microflora associations. It was
revealed that there were no universal bacteria, which would be present in all cases of bacterial vaginosis, and also
that BV-associated microorganisms did not have high specificity and were also found in healthy women in low
concentrations. It was determined that the carrying out of personalized causal (etiotropic) treatment, taking into
account the sensitivity of microorganisms associated with bacterial vaginosis and their quantitative ratio, provided
a lasting effect of treatment in 97.5% of cases, which expressed by a decrease of relapses rate of bacterial
vaginosisin 10-12 times. The obtained results allowed to substantiatescientifically the need for diagnosticand
therapeutic measures improvement, directed to the decrease of gynecological morbidity of women of
reproductive age.
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