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1. Клініко-патогенетичні особливості перебігу стабільної стенокардії ІІІ ФК у поєднанні з артеріальною
гіпертензією у хворих з нітраторезистентністю

2. Clinical and pathogenetic peculiarities of the Stable Angina Functional Class III in combination with Arterial
Hypertension in the patients with Nitratoresistance

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню особливостей перебігу стабільної стенокардії (СС) ІІІ ФК із
артеріальною гіпертензією (АГ) та пошуку ефективних шляхів потенціювання антиангінальної та
антигіпертензивної терапії. Обстежено 125 хворих на СС ІІІ ФК із АГ та 20 практично здорових осіб.
Предикторами розвитку нітраторезистентності є клініко-анамнестичні дані, гемодинамічні та біохімічні
показники. Під впливом мексикору та L-аргініну потенціюється антиангінальна ефективність нітратів та
вірогідно знижується шанс розвитку нітраторезистентності у хворих на СС ІІІ ФК із АГ. Галузь - медицина.

2. Dissertation is devoted to the study of the peculiarities of Stable Angina (SA) Functional Class (FC) III with
Arterial Hypertension (AH) and searching for the effective ways of the antianginal and antihypertensive therapy
potentiating. The study involved 125 patients with SA III FC with AH and 20 healthy individuals. Predictors of



Nitratoresistance are an anamnesis, clinical data, hemodynamic and biochemical parameters. Antianginal efficacy
of nitrates is potentiated by Mexicor and L-arginine and the chance of Nitratoresistance developing in patients
with SA FC III with AH is significantly reducing. Branch - medicine.
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