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шляхів.

2. Psychology-pedagogical means of optimization personal formations in senior grades students with disorders of
the respiratory tract.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню в умовах психокорекції особливостей особистісних змін у
старшокласників з соматичними (респіраторними) порушеннями дихальних шляхів. В роботі запропоновано
нове вирішення проблеми корекції особистості за несприятливих умов її розвитку, обтяжених наявністю
соматичного розладу. В дослідженні розкриваються особливості психосоматичних співвідношень при різних
видах респіраторних розладів, роль емоційних чинників у їхньому розвиткові та можливості попередження
особистісних дисгармоній корекційними засобами. Встановлено, що у розвитку різних видів респіраторного
розладу вагому роль відіграють емоційні чинники, пов'язані зі стресогенними ситуаціями та
стереотипізованими варіантами психотілесного реагування, специфічними для різних розладів дихальних
шляхів. Виявлені також зміни в типах реагування на змінений психосоматичний стан в системі особистісних



ставлень, мотивацій досягнення та самооцінці у старшокласників внаслідок переживання соматичних
розладів. В процесі психокорекціїдосягнута позитивна динаміка за показниками емоційної обумовленості
респіраторних розладів та особистісних якостях, специфічних для раннього юнацького віку (у ставленні
старшокласника до себе, до власного майбутнього та життєвих цілей, у мотивації досягнення та самоповазі).

2. The dissertation analyzes personality changes in senior grades students with somatic disorders of the
respiratory tract who undergo the correction of their psyche. The work offers a new solution to the problem
involving the correction of a personality whose development takes place under unfavorable conditions and is
complicated by somatic disorders. The study describes the distinctive features of psychosomatic correlations for
different types of respiratory disorders, the role of emotional factors in their development and offers ways of
correcting these disorders. It has been established that in the development of various respiratory disorder
essential role play emotional factors, which are connected with stressors and stereotypical variants of
psychophysical reactions that are specific for different respiratory disorders. Changes have been discovered in the
forms of responding to an illness, in personal attitudes, motivation of achievements, and in self-esteem of senior
grades students as a result oftheir experiencing from somatic disorders.The psychocorrection has shown positive
dynamics in indices of emotional causes that bring about respiratory disorders and in individual qualities which are
characteristic of an early young age (in attitudes of a student toward himself, his future and purposes in his life, in
his motivation of achievements and self-respect).
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