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1. Роль детоксикації та лазеротерапії в комплексній профілактиці гнійно-запальних ускладнень кесарського
розтину у породіль групи ризику.

2. The role of detoxication and laser therapy in complex cesarean prophylaxis of purulent and іnflammatory
complication after section in high risk women.

Реферат:
1. Робота присвячена питанням профілактики гнійно-запальних ускладнень кесарського розтину. На основі
клінічного та лабораторного обстеження 122 породіль групи ризику встановлено, що післяопераційний
період у них супроводжувався ендогенною інтоксикацією та імуносупресією. Максимальне вираження
розладів гомеостазу за отриманими клінічними та лабораторними даними припадало на 2 добу пуерперію.
Додаткове включення до комплексної профілактики ентеросорбенту "Карбовіт" та локального лазерного
опромінення в післяопераційному періоді супроводжувалося покращенням самопочуття, суттєвим
зменшенням інтоксикації організму, сприяло нормалізації функціонального стану імунної системи,
ефективно запобігало розвитку гнійно-запальних ускладнень. Запропонована профілактична програма є
безпечною для породіль, не викликає ускладнень.



2. The work is dedicated to cesarean section purulent and inflammatory complication. On the basis of clinical and
laboratory research of 122 high risk confined women it has been established endogenic intoxication and
immunosuppresion in postoperative period. Maximal homeostasis disturb according to clinical and laboratory data
was on the 2 day of the puerperium. Additionally application of "Karbovit" enterosorbent and local laser irradiation
in complex prophylaxis in postoperative period leads to feeling improvement, significant reduction of intoxication,
normalization of immune system functional state, effective prophylaxis of purulent and inflammatory
complication. The proposed prophylactic program is safe for women and has no complications.
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