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Реферат:
1. В дисертації доведена незалежна профілактична роль призначення вагітним зидовудину і невірапіну з
метою перинатальної профілактики трансмісії ВІЛ новорожденному. Встановлено, що ефективність схем
профілактичного призначення АРВ-препаратів є оптимальною при отриманні ВІЛ- інфікованими жінками
зидовудину у періоди вагітності та пологів, за умови одноразового вживання ними невірапіну перед
плановою операцією кесаревого розтину. В цих випадках частота трансмісії ВІЛ до новонародженого склала
5.9 % (ДІ 95 % 3.3-9.5). Найбільш значимими факторами ризику перинатальної трансмісії ВІЛ є
недоношеність, передчасний розрив плодових оболонок і відсутність вживання АРВ-препаратів вагітною,
народження дитини через природні пологи та вік вагітної понад 30 років. Наркоманія матері є непрямим
фактором ризику інфікування новонародженого. Доведено, що рівень освіти матері є соціальним фактором,
що попереджує трансмісію ВІЛ новородженому.



2. The dissertation studied the effectiveness of interventions for prevention of HIV mother-to-child transmission
(MTCT) in the South of Ukraine. The MTCT rate 5.9 % (CI 95 % 3.3-9.5) was the lowest in the group taken
zidovudine (AZT) since 36 weeks of pregnancy boosted with one dose of nevirapine prior to caesarean section.
Higher level of maternal education associated with lower transmission rate. Premature rupture of membranes and
maternal drug use increase the risk of mother-to-child transmission. Mulivaritate logistic regression analysis
identified that lack of maternal ARV prophylaxis, vaginal delivery, prematurity and maternal age older then 30
years associated with higher risk of MTCT.
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