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Тема дисертації:
1. Застосування зубних еліксирів з біофлаваноїдами цитрусових в комплексному лікуванні захворювань
слизової оболонки порожнини рота

2. Application of dental elixirs with the bioflavanoids of citrus in a complex treatment of diseases of oral cavity
mucous

Реферат:
1. Дисертація присвячена обґрунтуванню застосування зубних еліксирів, що містять біологічно активні
речовини із екстрактів шкірок цитрусових, для корекції структурно-метаболічних процесів при
захворюваннях СОПР. Проведені дослідження показали, що включення розроблених зубних еліксирів в
комплексне лікування хворих із захворюваннями СОПР сприяє зниженню процесів вільнорадикального
окислення ліпідів, зростанню активності ферментів антиоксидантного захисту, знижує рівень маркерів
запалення, ступень дісбіозу, збільшує неспецифічну резистентність, що дозволяє рекомендувати їх для
профілактики рецидивів и лікування захворювань слизової оболонки порожнини рота.

2. Dissertation is devoted to the ground of application of dental elixirs which contain biologically active matters
from the extracts of skins citrus, for the correction of structurally-metabolic processes at the diseases of oral



cavity mucous. Conducted experimental and clinical researches showed that plugging of the worked out dental
elixirs in the holiatry of patients with the diseases of oral cavity mucous assisted the decline of processes of free-
radical lipid's oxidization, increase of activity of enzymes of antioxidant defence, reduces the level of markers of
inflammation, feet of disbiosis, increases heterospecific resistance, that allows to recommend them for the
prophylaxis and treatment of oral cavity mucous diseases.
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