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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Клінічний та діагностичний аспекти поліморфізму гена ST2 та плазмової концентрації ST2 у чоловіків з
гіпертонічною хворобою і хронічною серцевою недостатністю

2. Clinical and diagnostic aspects of ST2 gene polymorphism and plasma concentration ST2 in men with
hypertension and chronic heart failure

Реферат:
1. Дослідження мало на меті вдосконалити прогнозування та виявлення ураження міокарду лівого шлуночка,
у тому числі, з порушенням його систолічної функції, на тлі гіпертонічної хвороби (ГХ) у чоловіків,
застосовуючи визначення рівня стимулюючого фактора росту sST2, з урахуванням поліморфізму гена, що
його кодує. Серед чоловіків, мешканців Вінницької області, переважають носії алелю С (65,00%) та варіантів
генотипу СС (42,35%) та СА (45,30%) SNР rs950880 гена IL1RL1. Визнчено, що рівень sST2 у плазмі крові хворих
з ЕГ різної тяжкості достовірно перевищує (р<0,01) такий у осіб без серцево-судинних захворювань та
наявної ГЛШ за інших причин. Встановлено, що плазмовий рівень sST2 у крові хворих з ЕГ достовірно
корелює з розмірами та об’ємами порожнини лівого шлуночка, товщиною його стінок, масою міокарда,



об’ємом лівого передсердя та фракцією викиду лівого шлуночка. У чоловіків з ЕГ виділено особливий
«несприятливий фенотип» ЕГ, до якого тяжіють переважно носії алелю С SNР rs950880 гена IL1RL1, і який
виявляється у осіб з різною тяжкістю захворювання та характеризується достовірно гіршими показниками
системної та внутрушньо-серцевої гемодинаміки.

2. The study aimed to improve the prediction and detection of left ventricular myocardial damage, including with
impaired systolic function, on the background of essential hypertension (EH) in men, using the determination of
the level of growth factor stimulating sST2, taking into account the polymorphism of the gene encoding it. Among
men, residents of the Vinnytsia region, carriers of the C allele (65.00%) and SS (42.35%) and CA (45.30%) genotype
variants of SNR rs950880 of the IL1RL1 gene predominate. It was determined that the level of sST2 in the blood
plasma of patients with EG of varying severity is significantly higher (p<0.01) than that of people without
cardiovascular diseases and LVH due to other causes. It was established that the plasma level of sST2 in the blood
of patients with EG is reliably correlated with the dimensions and volumes of the left ventricular cavity, the
thickness of its walls, the mass of the myocardium, the volume of the left atrium, and the ejection fraction of the
left ventricle. In men with EG, a special "adverse phenotype" of EG was identified, to which carriers of the C allele
SNR rs950880 of the IL1RL1 gene tend to gravitate, and which is found in individuals with different severity of the
disease and is characterized by significantly worse indicators of systemic and intracardiac hemodynamics.
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