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1. Клініко-патогенетичні особливості та лікування хронічного обструктивного бронхіту, сполученого з
дисбіозом кишечнику

2. Clinical pathogenic peculiarities and treatment of chronic obstructive bronchitis in combination with intestinal
disbiose

Реферат:
1. Дисертація присвячена обгрунтуванню та вирішенню наукової проблеми - підвищенню якості діагностики і
ефективності лікування хворих на хронічний обструктивний бронхіт, сполучений з дисбіозом кишечнику. У
хворих на хронічний обструктивний бронхіт вивчені поширеність та умови виникнення дисбіозу кишечнику,
особливості клінічних проявів захворювань, значення системних, ендобронхіальних та ендоколональних
порушень неспецифічної реактивності в їхньому розвитку (в крові - показники клітинного і гуморального
імунітету, процеси перекісного окислення ліпідів і антиоксидантного захисту, маркери ендогенної
метаболічної інтоксикації, в бронхоальвеолярному секреті - вміст білка, сіалових кислот, лізоциму,
імуноглобулінів основних класів, типування мікробної флори бронхоальвеолярного секрету і калу,
пристінний рН трахеобронхіального дерева і товстого відділу кишечнику). Доведена недостатня
ефективність базисної терапії в лікуванні хворих на хронічний обструктивний бронхіт, сполучений з



дисбіозом кишечнику, встановлено негативний її вплив на стан мікробіоценозу кишечнику. Патогенетично
обгрунтовано доцільність включення до комплексної терапії хворих індуктора ендогенного інтерферону
циклоферону і мультипробіотика симбітеру. Визначені діагностичні величини показників, критерії
ефективності лікування.

2. The dissertation is devoted to ground and decision of scientific problem - the improvement of the quality of
diagnostics and treatment effectiveness of patients with chronic obstructive bronchitis accompanied by intestinal
disbiose. Complex research of spreading and conditions of beginning of intestinal disbiose, peculiarity of clinical
signs of diseases, significance of system, endobronchial and endocolonal breaches of nonspecific reactivity in its
development (in blood - indexes of cellular and humoral immunity, processes of peroxidation of lipids and
antioxidant protection, markers of endogen metabolic intoxication, in bronchial-alveolar secret - maintenance of
protein, cialowy acids, lysocim, typing microbe flora in bronchial-alveolar secret and fecalies, walling pH-
measuring tracheas and bronchial branch and intestine) was made in patients with chronich obstructive
bronchitis. It was proved that base therapy is not effective in treatment of patients with chronic obstructive
bronchitis in combination with intestinal disbiose. It was pathogenically grounded the adding of inducer of
endogen interferon cycloferon and multipleprobiotic symbiter to complex treatment of patients. It was founded
out the diagnostics quantity of indexes, criteria of treatment effectiveness.
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