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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Професійно-прикладна фізична підготовка студентів енергетичних спеціальностей.

2. Professional - applied physical training of power-engineering student.

Реферат:
1. Об'єкт - професійно-прикладна фізична підготовка студен-тів вищих навчальних закладів. Мета - наукове
обґрунтування змісту і технології професій-но-прикладної фізичної підготовки студентів енергетичних
спеціальностей. Методи - аналіз і узагальнення даних спеціальної літерату-ри; професіографічні
спостереження, емпатія; анкетне опитування, метод екс-пертної оцінки, моделювання, програмування;
педагогічний експеримент із використанням педагогічних (рухових) і психологічних тестів; методи матема-
тичної статистики. Новизна - одержали подальший розвиток методологія і техноло-гія розробки системи
ППФП майбутніх фахівців; виявлено комплекс психофі-зіологічних і психофізичних якостей та рухових
навичок, необхідних для ус-пішної виробничої діяльності енергетиків; розроблено модель і технологію
ППФП студентів енергетичних спеціальностей, доповнено систему педагогіч-ного контролю студентів
енергетичних спеціальностей комплексом інформа-тивних показників, встановлено взаємозв'язок між
ППФП студентів і форму-ванняму них здорового способу життя.



2. The object of the research is professionally-applied physical training of higher educational institutes students.
The aim of the investigation is scientific grounding of the content and tech-nology of professionally-applied
physical training of power-engineering students. Methods of the investigation are the following: analysis and
generalization of special literature data; professiographic observations, empathy, questionnaire, meth-ods of
expert estimation, modeling, programming, pedagogical experiment including pedagogical (motor) and
psychological tests, mathematical statistic methods. Scientific novelty is further development of methodology and
technology of professional - applied physical training system elaboration for future specialists. Complex of
psychophysical and psychophysiological qualities and motor skills nec-essary for successful productive activity of
power-engineering specialists has been revealed. A model and technology of professional - applied physical
training for power-engineering students have been elaborated, the system of pedagogical control has been
supplemented with a complex of informative incidents, interrelation be-tween professionally-applied physical
training of students and forming a healthy way of life have been ascertained.
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