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Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі пізнавальних інтересів підлітків, актуальність якої набуває особливого
значення в умовах зміни традиційних поглядів на навчально-виховний процес. Проведено теоретичний
аналіз дослідження даної проблеми вітчизняними та зарубіжними психологами. У констатувальному
експерименті досліджено змістовні характеристики пізнавального інтересу (рівень сформованості,
інтенсивність прояву, предметна спрямованість, характер) та встановлено особливості динаміки
пізнавальних інтересів підлітків. Експериментально визначено особливості емоційного впливу на процес
формування пізнавальних інтересів учнів. Розроблено та апробовано авторську психологічну програму
формування пізнавальних інтересів підлітків засобами емоційної регуляції. Матеріали дослідження можуть
бути використані в практичній діяльності психологічних служб середніх загальноосвітніх закладів.

2. The dissertation is devoted to a problem of teens cognitive interests. Which is very actual in conditions of
changing the traditional view on the educational process. Theoretical analysis research was done by native and
foreign psychologists. In this experiment many characteristics of cognitive interest were researched (the level of



formation, the intensity of show, the object trend, character) and the peculiarities of dynamics of teens cognitive
interests were established. The peculiarities of emotional influence on the formation process were found
experimentally. The author psychologist program of formation the teens cognitive interests by emotional
regulation was done and approbated. The materials can be used in practical work of psychologists in secondary
schools and educational institutions.
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