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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Прогнозування та профілактика рецидивів ановуляторних пубертатних маткових кровотеч.

2. Prognostics and prevention of relapses of anovular pubertal uterine bleedings.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена зменшенню частоти рецидивів ановуляторних пубертатних маткових кровотеч
на підставі прогностичного підходу до оцінки факторів ризику їх виникнення, що базується на основі
вивчення у хворих із даною патологією особливостей простагландинового гомеостазу, змін у регуляції
агрегатного стану крові, особливостей ехографічної картини внутрішніх статевих органів і стану їх
гемодинаміки та розробка на основі отриманих даних патогенетично-обґрунтованого методу профілактики.
Розширено дані про патогенез ановуляторних пубертатних маткових кровотеч на підставі визначення
особливостей тромбоцитарно-судинного гемостазу, фібринолітичної системи та змін окислювального
метаболізму арахідонової кислоти у розвитку рецидиву недуги. Охарактеризовано структурно-
функціональні особливості внутрішніх статевих органів та особливості їх кровотоку у підлітків на основі
оцінки їх ультразвукових параметрів та показників допплерометрії. Визначено чинники ризику реалізації
рецидивів пубертатної маткової кровотечі, вдосконалено та впроваджено алгоритм діагностичних і



лікувально-профілактичних заходів у пацієнток із використанням настоянки арніки гірської і мефенамінової
кислоти, оцінено їх клінічну ефективність та профілактичний вплив.

2. The scientific work deals with the reduction of frequency of anovular pubertal uterine bleeding relapses on the
ground of prognostic approach to estimate risk factors of their occurrence based on the study of peculiarities of
prostaglandin homeostasis, regulatory changes in the blood aggregative condition, peculiarities of echographic
image of theinternal reproductive organs and condition of their hemodynamics in patients with the given
pathology, and to elaborate pathogenetically substantiated preventive method considering the data obtained. The
findings concerning pathogenesis of anovular pubertal uterine bleeding are complemented on the basis of
detection of peculiarities of the platelet-vascular hemostasis, fibrinolytic system and changes of arachidonic acid
oxidative metabolism in the development of relapses. Structural-functional characteristics of the internal
reproductive organs and features of their blood flow in teenagers are characterized on the basis of their ultrasonic
evaluation and Doppler examination findings. Risk factors to realize relapses of pubertal uterine bleeding are
detected, the algorithm of diagnostic and therapeutic-preventive measures is improved in patients with the use of
Arnica montana tincture and mefenamic acid, their clinical efficacy and preventive effect is estimated.
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