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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей впливу електромагнітних хвиль міліметрового діапазону в
комплексному лікуванні 157 хворих на стенокардію напруги ІІ-ІІІ функціональних класів за клініко-
функціональними та лабораторними даними (толерантність до фізичного навантаження, стан діастолічної
функції лівого шлуночка, ліпідний обмін, зміни в перекисному захисті, тіол-дисульфідна система плазмі
крові і на клітинному рівні - в еритроцитах). Встановлено, що КВЧ-терапия на тлі базисного лікування
покращує функціональний стан міокарду, має цитопротекторний ефект, сприяє збільшенню чутливості до
нітратів за рахунок зростання вмісту сульфгідрильних груп в клітинній ланці, а для хворих на стенокардію
напруги ІІ функціонального класу - і в плазмі крові. Розроблені критерії, що дозволяють прогнозувати
ефективність КВЧ-терапії в комплексному лікуванні. Доведено, що використання КВЧ-терапії є ефективним
та доступним методом фізіотерапії, у якого відсутня побічна дія, який дозволяє зменшити кількість таблеток
ізосорбіда дінітрата, збільшує термін збереження стійкого клінічного ефекту.



2. The thesis describes the clinical experiment which envolved 157 patients with II and III functional classes of
stable stenocardia and studied the peculiarities of milimetre waves influencing the physical excursus tolerance, left
ventricle diastolic function, lipid metabolism, changes of peroxide lipid oxidation, anti-oxidant protection, tiol-
disulfide system in plasma & erythrocyte. The experiment had been based on clinic-functional and laboratory data.
It has been found that UFH-therapy used along with the basis treatment improves the functional state of
myocardium, acts as a cytoprotector, enhances the reception of nitrates by increasing the cellular amount of
sulfide-hydridic group. The same happens to the plasma sulfide-hydride groups count of II functional class
patients. The criteria of UFH-therapy efficiency had been worked out. It has been proved that UFH-therapy is an
efficient and available mean of physiotherapy with no adverse effects. It is possible to decrease of isosorbide
dinitrat e doses, become available and the time strong clinical effect increases
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