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1. Профілактика прееклампсії та анемії при багатоплідній вагітності

2. Prevention of preeclampsia and anemia at multiple pregnancy. - The manuscript.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена зниженню частоти розвитку прееклампсії та анемії у жінок з багатопліддям на
підставі вивчення результатів клініко-ехографічних, допплерометричних, ендокринологічних особливостей
функціонального стану фетоплацентарного комплексу, вегетативної нервової системи і центральної
гемодинамики, кількісних та якісних показників еритропоезу, а також розробки та впровадження у клінічну
практику комплексу лікувально-профілактичних заходів. Вивчені особливості формування
фетоплацентарного комплексу, перебігу вагітності, пологів та стану новонароджених, частоту та ступень
тяжкості прееклампсії та анемії при багатоплідній вагітності. Встановлено взаємозв'язок між клінічним
перебігом вагітності, станом фетоплацентарного комплексу, вегетативної нервової системи, центральної



гемодинаміки, кількісними та якісними показниками еритроцитів протягом гестаційного процесу в жінок з
багатоплідною вагітністю. Це дозволило розширити існуючі дані про патогенез розвитку прееклампсії та
анемії у жінок групивисокого ризику, а також науково обґрунтувати необхідність лікувально-профілактичних
заходів щодо розвитку цих ускладнень гестаційного періоду Розроблено основні методи контролю за
плином гестаційного процесу в жінок з багатоплідною вагітністю на основі динамічного дослідження
основних клінічних, функціональних, лабораторних та ендокринологічних методів дослідження.
Впроваджено практичні рекомендації щодо зниження частоти розвитку прееклампсії та анемії вагітних у
жінок при багатоплідній вагітності на основі розробки та удосконалення лікувально-профілактичних заходів.

2. Scientific work is devoted to decrease frequency of placental insufficiency at wemen with multipl pregnancy
based on study results as clinic-ultrasound, endocrinological, hematostasiological, functional and hemodynamic
features, and also development of a complex of reatment-and-prophylactic actions with the purpose of preventive
maintenance of development of this pathology. Scientific novelty of the lead researches consists of comparative
aspects of frequency for the first time, that have been studied, structures, durations of development and clinical
current of placental insufficiency at pregnant women. Condition of system hemostasis, central hemodynamic,
functional condition and hormonal function of fetoplacental complex wemen with multipl pregnancy on a
background of placental insufficiency has been studied for the first time, that has allowed the author to expand
available data about pathogenesis of development of placentary insufficiency and scientifically to prove a complex
of treatment-and-prophylactic actions on decrease in frequency of the given pathology. Current of sorts at these
women becomes complicated high frequency of premature break of perinatal environment, anomalies of
patrimonial activity, uterus bleedings that leads to increase of frequency cesarean section and to increase
postnatal complications and losses; introduction of the complex of treatment-and-prophylactic actions developed
by the author has allowed to lower essentially frequency of heavy forms of placental insufficiency, an arrest of
development of a fruit, intranatal asficsia, a patrimonial traumatism and perinatal losses at multiple pregnancy.
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