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Тема дисертації:
1. Біохімічні зміни в клітинах крові щурів за умов введення екстрактів та суспензій якона (Smallanthus
sonchifolius Poepp. & Endl.) за цукрового діабету 1-го типу

2. Biochemical changes in rats peripheral blood cells under yacon (Smallanthus Sonchifolius Poepp. & Endl.) water
extracts and suspensions administration and under diabetes mellitus type 1

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню біохімічних ефектів впливу водних екстрактів листя і кореневих бульб
та суспензій кореневих бульб якона на морфо-функціональний стан клітин периферичної крові щурів за
умов експериментального цукрового діабету 1-го типу. Уперше виконано порівняльну характеристику
гіпоглікемічного ефекту водних екстрактів листя і кореневих бульб та стабілізованої і нестабілізованої форм
суспензій кореневих бульб якона на моделі стрептозотоцин-індукованого діабету. З'ясовано, що найбільш
виражена гіпоглікемічна дія притаманна водним екстрактам у концентрації 500 мг/кг та стабілізованій за
допомогою біоПАР PS формі суспензії кореневих бульб. Досліджувані водні екстракти та стабілізована форма
суспензії за умов експериментального цукрового діабету виявляють позитивний коригувальний ефект на
систему еритрону, зумовлюючи зростання стійкості еритроцитів до дії кислотного гемолітика, а також
зменшення кількості та добової продукції ретикулоцитів, що свідчить про зменшення напруженості



еритропоезу, яке у хворих на цукровий діабет може спричинити виснаження продуктивності еритрону і є
етіологічною причиною розвитку анемії у віддалені терміни хвороби. Показано, що введення досліджуваних
водних екстрактів та стабілізованої форми суспензії нормалізує показники лейкоцитарної формули та
функціональні властивості лейкоцитів за умов експериментального цукрового діабету. У разі застосування
водних екстрактів та суспензій якона за патології, зафіксовано зниження вмісту ТБК-позитивних продуктів,
карбонільних груп та зростання активності ферментів антиоксидантного захисту еритроцитів та лейкоцитів,
що свідчить про їхню виражену антиоксиданту дію.

2. The doctoral thesis is devoted to the research of the biochemical effects of yacon water extracts (made from
leaves and root tubers) and suspensions (made from root tubers) on the morphofunctional state of peripheral
blood cells in rats under diabetes mellitus type 1. It is the first time that a comparative study into hypoglycemic
effects of yacon water extracts (made from leaves and root tubers) in the dose of 70 and 500 mg/kg and yacon
root tuber suspensions (both stabilized and non-stabilized) has been conducted under streptozotozin-induced
DM. Our findings reveal that the most marked hypoglycemic effect is exerted by the yacon water extracts in their
higher dose and the suspensions stabilized by biogenic surfactants. Under experimental diabetes mellitus, both the
water extracts (in the dose of 500 mg/kg) and the stabilized suspensions produce positive corrigent effects on the
erythron system, leading to increased erythrocyte resistance to acid hemolytic and decreasing numbers of
reticulocytes, as well as their daily synthesis, which testify to reduced tension in erythropoiesis, which might result
in the depletion of erythropoiesis productivity and are emergence of anemia in advanced stages of diabetes
mellitus. Apart from that, our study has indicated that the water extracts (in the dose of 500 mg/kg) and the
stabilized suspensions have corrigent effects on indexes of leukocyte formulas under experimental diabetes
mellitus. When the yacon water extracts and suspensions were administered under the pathology, there was a
decrease in the content of TBA-positive products and carbonyl groups, as well as an increase in enzyme activity of
erythrocyte and leukocyte antioxidant deference, which point to their marked antioxidant effect. In addition, our
findings show the normalizing effect of the yacon extracts and suspensions on the content of separate
glycoconjugates contained in leukocyte and erythrocyte glycocalyx in rats under experimental diabetes mellitus. It
has been demonstrated that the yacon water extracts and suspensions produce positive effects on the functional
properties of leukocytes, the content of fragmented DNA and the ratio between р53 and Bcl-2 proteins in diabetic
rats.
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