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2. Clinical and Immunological Characteristics of Pneumonia on Early-aged Children

Реферат:
1. У роботі встановлені клініко-патологоанатомічні особливості несприятливого перебігу гострої пневмонії у
дітей раннього віку. Доведено, що гостра пневмонія у дітей раннього віку перебігає на тлі дисфункції
клітинної і гуморальної ланок імунітету, цитокінового статусу та наднирникової системи. Зміни носять
зворотний характер і мають тенденцію до самовільної нормалізації при сприятливому клінічному перебігу
захворювання. Представлена можливість на підставі визначення концентрації прозапального ІЛ-1,
протизапального ІЛ-10 і кортизолу прогнозувати перебіг захворювання. Проведене клініко-імунологічне
обґрунтування способу лікування з включенням прозапального та імуномодулюючого препарату -
фенспіриду. Розроблені покази, схема лікування і оцінки ефективності неспецифічної імуномодулюючої
терапії. В практику охорони здоров’я впроваджена схема лікування гострої пневмонії у дітей раннього віку з
застосуванням в терапевтичному комплексі нестероїдного протизапального та імуномодулюючого
препарату – фенспіриду.



2. The work determines clinical and pathologically anatomic peculiarities of unfavorable course of acute
pneumonia on early-aged children. It is proven that acute pneumonia on early-aged children occurs on the
background of cellular and humoral immunity chains, citokinal status and adrenal system. The changes obtain
reversible character and have the tendency to self-normalization on condition of favourable clinical course of the
disease. The possibility is given to predict the course of disease, based on anti-inflammatory IL-1, IL-10 and
Cortisole concentration evaluation. The clinical and immunological substantiation of treatment method with anti-
inflammatory and immunomodulating medication Fenspirid is pursued. The demonstrations, treatment scheme
and efficiency evaluating of non-specific immunomodulating therapy have been developed. Health care procedure
practices the schedule of acute pneumonia treatment on early-aged children with application in therapeutic
complex non-steroid anti-inflammatory andimmunomodulating medication Fenspirid.
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