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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Прогнозування та профілактика перинатальних втрат.

2. Prognostication and prophylaxis of perinatal losses.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі перинатальної охорони плода та новонародженого у вагітних із груп
високого ризику. Уточнені і конкретизовані основні медичні та соціальні фактори ризику перинатальних
втрат на сучасному етапі. Вперше встановлено особливості генезу перинатальних втрат, що полягають у
переважанні гіпоксичного пошкодження плода і новонародженого, особливо в інтранатальному періоді.
Уточнено основні наукові аспекти впливу супутньої акушерської і екстрагенітальної патології на частоту,
структуру і причини перинатальних втрат на сучасному етапі. Показано необгрунтованість значного росту
частоти кесаревого розтину для зниження перинатальної смертності. Розроблена і впроваджена нова
методика прогнозування плодових втрат на підставі бальної оцінки основних клінічних і лабораторно-
функціональних показників. Показана можливість зміни тактики розродження з урахуванням одержаних
прогностичних даних. Запропоновано диференційований підхід до профілактики і лікування
фетоплацентарної недостатності на підставі використання сучасних лікарських засобів (хофітол, актовегін,



мілдронат) у якості базисної терапії в поєднанні з ситуаційною (антибактеріальна, противірусна,
гормональна, спазмолітична, седативна терапія, а також комплекси мікроелементів і вітамінів). Розроблена і
впроваджена нова модель зниження перинатальних втрат, що дозволяє суттєво поліпшити безпосередні
результати розродження жінок з високим перинатальним ризиком.

2. The main medical and social risk factors of perinatal losses at the present stage are exactly stated and
concretized. The distinctive features of genesis of perinatal losses are for first time established, they consist in the
prevalence of hypoxic fetus and newborn affection, especially in intranatal period. The principal scientific aspects
of the influence of concomitant obstetric and extragenital pathology on the frequency, structure and causes of
perinatal losses today are verified. The groundlessness of condirable increase of cesarean section frequency for
fetal losses decrease is shown. A new method of fetal losses prognostication on the basis of score evaluation of
main clinical and laboratory-functional indices is developed and introduced. The possibility of delivery tactics
change is indicated taking into account the obtained prognostic findings. A differentiated approach to the
prophylaxis and treatment of fetoplacental incuffiency on the basis of using modern drugs (hophytol, actovegin,
mildronate) as a basic therapy in combination with situation treatment (antibacterial, antiviral, hormonal,
spasmolytic, sedative therapy as well as complexes of microelement and vitamins) is proposed. A new model of
perinatal losses reduction is developed and introduced what permits to improve considerably the immediate
results of delivery in women with high perinatal risk.
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