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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Популяційна оцінка внеску факторів ризику серцево-судинних захворювань в смертність за даними 20-
річного проспективного дослідження

2. Population evaluation of cardiovascular diseases risk factors input into mortality as per data of 20 years
prospective research

Реферат:
1. В дисертаційній роботі представлено теоретичне узагальнення і рішення актуальної наукової проблеми -
вивчена, обґрунтована і сформульована концепція наці-ональних пріоритетів профілактики як одного з
основних напрямків зниження смертності в Україні. На підставі комплексного аналізу тривалого
проспективного спосте-реження вивчені популяційні закономірності профілю ризику ССЗ, підтверджена
концепція ролі ФР у розвитку передчасної смерті у чоловіків, встановлено прогности-чне значення
традиційних чинників у жінок, визначена їх пріоритетність для загальної і серцево-судинної смерт-ності та
виявлені гендерні особливості впливу на трива-лість життя. На матеріалі власних популяційних досліджень і
виявлених змін продемонстровані доці-льність і необхідність одночасного застосування стратегії високого
ризику і популяційної стратегії в політиці по-ліпшення здоров'я і зниження смертності населення України.



2. Dissertation studies, gives background and formulates the concept of national priority in prophylaxis of
cardiovascular diseases on the individual and population levels. On the bases of complex analysis of
epidemiological conditions in cardio-vascular diseases formation dynamics and results in long term prospective
males and females aged 40-59 observation of CVD risks have been studied, the concept of RF role in development
of premature death among males has been con-firmed, prognostic role of traditional factors among females was
established, priorities for general and cardiovascular mor-tality was defined and gender peculiarities influencing
longev-ity were revealed. Death from CVD forecast model has been built. This model due to high level of
probability, being eco-nomical and accessible, can be widely utilized in practical medicine with the purpose to
defect individual risks and under massive population observation - to segment part of popula-tion which require
first line in treatment and prophylaxis. On the basis of own population research and changes in preva-lence and
overage meanings of RF the dissertation demon-strates the necessity to concurrently utilize two strategies: high
risk ad population strategy in the policy of health im-provement and mortality decrease in the population of
Ukraine.
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