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Реферат:
1. Дисертація присвячена розв’язанню актуальної проблеми – підвищенню ефективності прогнозування
тяжкості та діагностики запальних захворювань придатків матки з метою збереження репродуктивного
здоров’я жінок. Доповнені та розширені уявлення про фактори ризику і особливості клінічного перебігу
гнійно-запальних захворювань органів малого таза (ГЗЗОМТ) в залежності від вираженості реакції системної
запальної відповіді. Проведений порівняльний аналіз генетичного поліморфізму довів, що застосування в
діагностиці й прогнозуванні ускладнень аналізу генетичного поліморфізму цитокінів TNF-альфа, IL-6, IL-10 у
пацієнток з гнійно-запальними захворюваннями придатків матки може бути корисним для прогнозування
перебігу захворювання. Визначено, що для прогнозування тяжкості перебігу ГЗЗОМТ доцільно брати до
уваги коефіцієнт, який враховує наявність захворювань зі статевим шляхом передачі, тривалість
захворювання, вираженість фебрильної реакції, зміни лейкоцитарної формули, вираженість больового
синдрому, вміст C-реактивного білка та погодинний діурез (Se = 0,84; PPV = 0,80; J = 0,45). На основі
отриманих результатів обґрунтовано та впроваджено у роботу закладів практичної охорони здоров’я



алгоритм діагностики та оцінки ступеня тяжкості гнійно-запальних захворювань придатків матки, що
дозволяє активне ведення пацієнток з ГЗЗОМТ за рахунок скорочення терміну очікувальної тактики, що
водночас дозволяє уникнути необґрунтованих оперативних втручань. Моніторинг віддалених клінічних
результатів у післяопераційному періоді показав, що найбільш часто у пацієнток, які пройшли оперативне
лікування, відзначалися ознаки синдрому хронічного тазового болю (25,7 % через 12 міс. після лікування, 68,6
% – через 24 міс., 80,0 % – через 36 міс.). У хворих Ia групи було зареєстровано 4 (11,4 %) випадки ектопічної
вагітності, ще у 5 (14,3 %) були повторні епізоди запальних захворювань органів малого таза.

2. The dissertation is devoted to the solution of the actual problem – to increase the effectiveness of prediction of
severity and diagnosis of inflammatory diseases of the uterus appendages in order to preserve the reproductive
health of women. Supplemented and expanded representations of risk factors and peculiarities of the clinical
course of purulent-inflammatory diseases of the pelvic organs, depending on the severity of the reaction of the
systemic inflammatory response. The comparative analysis of genetic polymorphism has shown that application in
the diagnosis and prediction of complications of the analysis of genetic polymorphism of cytokines TNF-alpha, IL-
6, IL-10 in patients with purulent-inflammatory diseases of the uterine appendages may be useful for predicting
the course of the disease. It is determined that in order to predict the severity of the PID course, it is expedient to
take into account the coefficient which takes into account the presence of STD, the duration of the disease, the
severity of the febrile reaction, changes in the leukocyte formula, the severity of the pain syndrome, the content of
CRD and hourly diuresis (Se = 0.84; PPV = J = 0.45). On the basis of the obtained results, the algorithm for
diagnosing and assessing the severity of infectious and inflammatory diseases of the uterus appendages is
substantiated and introduced into the work of the institutions of practical health care, which allows active
management of patients with PID by reducing the waiting time of the tactics, which at the same time avoids
unreasonable surgical interventions. The results of monitoring of long-term clinical outcomes in the postoperative
period showed that the most frequent patients undergoing surgical treatment were signs of CPPS (25.7% 12
months after treatment, 68.6% after 24 months, 80.0 % after 36 months). In patients in the Ia group, 4 (11.4%) cases
of ectopic pregnancy were registered, and in 5 (14. 3 %) cases, there were repeated episodes of PID.
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