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Реферат:
1. У роботі вивчено клінічні особливості хронічного запалення глоткового мигдалика у дітей, хворих на
алергічний риніт та інші алергічні захворювання дихальних шляхів. Під час клінічного обстеження 2140 дітей
виявлено хронічний аденоїдит у 60,6%, серед яких у 25,2% випадкiв мав мiсце на алергічний риніт. Клінічна
картина хронічного аденоїдиту не є специфічною і часто маскується за проявами алергічного риніту. За
наявності запалення аденоїдів алергічні прояви збільшують рівні IgЕ й IgE в тканині ГМ, призводять до
зниження місцевої реактивності. Клінічне оцінювання різних методів лікування (в т.ч. хірургічного) дітей з
хронічним аденоїдитом та алергічними захворюваннями дихальних шляхів виявило високі безпосередні та
віддалений результати у пацієнтів, які лікувалися за допомогою застосування аерозолів топічних
глюкокортикостероїдів як окремо (74,3% добрих результатів), так і в поєднаннi з імуномодулюючим
препаратом "Тималiном"(75,4% добрих результатів). Визначено, що використання топічних
глюкокортикостероїдів разом з імуностимулятором підвищує продукцію імунокомпетентних клітин різних



клонів, що зміцнює імунний бар'єр слизової оболонки дихальних шляхів. Застосування рекомендованої
терапії приводить до зниження симптомів алергічного риніту, поліпшення перебігу хронічного астматичного
бронхіту та бронхіальної астми.

2. In the work presented they show the results of the examination of clinical peculiarities of chronic adenoidites
(CA) in children with allergic diseases of respiratory tract. It has been revealed that the pathology of the
pharyngeal tonsil (PT) prevales in 60,6% оf the children under examination. Among the children with PT pathology
in 25,2% of cases allergic rhinitis wos met. Adenoiditis clinical picture is not specific and may be masked with the
symptoms of allergic rhinitis. Under the pathology of PT the ones stimulate the decrease of the local reactivity
which is proved by increase of IgE and IgG levels in the tissues of PT. The clinical estimation of the different
therapeutic methods has revealed a high immidiate and remote result in the children when topical
glucocorticosteroids are used (Beconase) both as an independent (74,3% of positive results) and in the combination
with immunostimulants Timalin (75,4%). The use of corticosteroids in combination with Timalin stimulates the
production of immunocompetative cells of different clones and helps to form an immune barrier of the upper
respiratory tract mucosa.
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