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інтрамедулярного остеосинтезу

2. Differential treatment of diaphyseal fractures of the shin bone with locking intramedullary nailing

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі лікування діафізарних переломів кісток гомілки, обґрунтуванню та
розробці диференційованого підходу, удосконаленню технології БІОС з метою покращення результатів
лікування хворих та зменшенню строків непрацездатності. В роботі показано, що в 38,11 % випадків виходу на
первинну інвалідність причиною є відсутність фіксації малогомілкової кістки при низьких переломах кісток
гомілки. В результаті біомеханічного дослідження встановлено, що остеосинтез обох кісток гомілки не
викликає суттєвих змін пружно-деформованого стану цих кісток в порівнянні з остеосинтезом тільки
великогомілкової кістки при всіх варіантах навантаження кінцівки. Але важливо, що додаткова фіксація
малогомілкової кістки дозволяє зменшити величину зміщень її відламків, значно зменшити напруження в
фіксаторі великогомілкової кістки. При нестабільних переломах великогомілкової кістки фіксацію
малогомілкової кістки необхідно проводити як в середній, так і в нижній третині гомілки. При стабільних



переломах великогомілкової кістки фіксацію малогомілкової достатньо проводити лише в нижній третині. У
роботі проаналізовані результати лікування 219 хворих із діафізарними переломами великогомілкової кістки.
До основної групи віднесено 103 хворих з діафізарними переломами великогомілкової кістки прооперовані з
використанням БІОС. До контрольної групи віднесено 116 хворих з діафізарними переломами
великогомілкової кістки, яким виконувався накістковий та черезкістковий остеосинтез. Розроблений
клініко-діагностичний алгоритм БІОС дає змогу диференційовано підійти до лікування хворих залежно від
тяжкості перелому великогомілкової кістки, наявності перелому малогомілкової кістки в нижній третині,
наявності остеопорозу та супутніх пошкоджень внутрішніх органів. Удосконалення техніки операції
блокуючого інтрамедулярного остеосинтезу зменшує травматичність та тривалість оперативного втручання,
дозволяє виконувати блокуючий інтрамедулярний остеосинтез без обов'язкового використання ЕОП.
Удосконалена післяопераційна реабілітація хворих після цієї операції дає можливість підвищити
ефективність лікування та скоротити строки непрацездатності.

2. The dissertation is devoted to the matters of tibia bones diaphyseal fractures treatment, grounding and
development differentiated approach and perfection of LIOS technology, aiming at the results of treatment
improvement, as well as at shortening the period of limitation the injured person's physical ability. The research
shows that the absence of fixation the fibula at low fractures of shin bones resulted in 38.11 percents primary
invalidity of all the cases. Biomechanical investigation has defined, that the osteosynthesis of both shin bones had
not caused any reasonable changes in the tension of the bones, compared to the separate osteosynthesis of tibia
bone in all the variants of lower extremity thrusts. However, it is very important that additional fixation of fibula
leads to less movements of its fragments and allows to decrease reasonably the tension of tibia fixator. In case of
unstable tibia fractures, fibula has to be fixated not only in the middle, but also in the lower third. In case of stable
fracture, it is enough to fix only lower third of a fibula. The research analyses the treatment results of 219 patients
suffering from diaphyseal tibia fractures. The main group consisted of 103 patients suffering from diaphyseal tibia
bone fractures, who undergone surgical treatment using the locking intramedullary osteosynthesis. The control
group consisted of 116 patients suffering from diaphyseal tibia fractures, who undergone extramedullary and
extrafocal osteosynthesis.
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