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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Стан репродуктивного здоров'я жінок фертильного віку, мешканок сільськогосподарського регіону
України.

2. The reproductive health of women of childbearing age, the residents of the agricultural region of Ukraine.

Реферат:
1. Робота присвячена актуальній темі покращення стану репродуктивного здоров'я жінок фертильного віку,
мешканок сільськогосподарського регіону України. У роботі проведені клініко-епідеміологічні та
соціологічні дослідження в популяції жінок фертильного віку, мешканок сільськогосподарського регіону
України. Особлива увага приділена вивченню катамнезу хронічних запальних захворювань статевих органів,
безпліддя та порушення менструального циклу. З'ясовані параметри, що характеризують порушення
репродуктивного здоров'я у жінок фертильного віку, мешканок сільськогосподарського регіону України.
Встановлені особливості мікробіоценозу урогенітальних органів, стану імунітету, гормонального
забезпечення менструального циклу, характеристики сексуального здоров'я, психоемоційного стану жінок.
Це дозволило визначити сучасні ланки патогенезу розвитку порушень репродуктивного здоров'я у жінок з



цією патологією. З урахуванням отриманих результатів створені діагностичні та лікувальні алгоритми для
жінок з хронічними запальними захворюваннями статевих органів, безпліддям та порушенням
менструального циклу, які показали свою високу ефективність.

2. The work is dedicated to the topical issue of improving the reproductive health of women of childbearing age,
the residents of the agricultural region of Ukraine. Based on the results of clinical and epidemiological studies,
women with reproductive disorders have been found, which have been represented by mostly chronic
inflammatory diseases of the genital organs (the first group), infertility (the second group) and a violation of the
menstrual cycle (the third group). An important role in the pathogenesis of reproductive disorders played by the
changes of psycho-emotional state and adaptability. A disturbance in the balance of stress-realizing and stress-
limiting adaptation level indicates a high level of stress, which is frequently observed in infertility. Gonadotropins
concentrations indicators have been presented by decline in FSH and LH in the first phase of the cycle, reduction
of progesterone concentration in the second phase of the cycle and increase in the first phase of the cycle,
indicating the hormonal imbalance of surveyed women. Immunological characteristic was presented by a high
content of T-active cells and cytolytic lymphocytes and by increased level of secretory IgA. For the purposes of the
prevention and treatment of reproductive health violations, the efficient algorithms for examination and treatment
have been developed. On the basis of the research was developed diagnostic algorithm and treatment of women
with reproductive disorders, which showed its high efficiency. The effectiveness of the diagnostic algorithm and
complex treatment aimed at women reproductive health improvement was in chronic inflammatory diseases of the
genital organs of women of childbearing age 85,0 %, in violation of the menstrual cycle - 82,5 %, infertility - 77,5 %.
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