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Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Атаманюк Світлана Іванівна

2. Atamanyuk Svetlana Ivanovna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 27-04-2006

Спеціальність за освітою: 7.010201

Місце роботи здобувача: Запорізький національний технічний університет

Код за ЄДРПОУ: 02070849

Місцезнаходження: 69063 м. Запоріжжя, вул. Жуковського, 64

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.01

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.25

Тема дисертації:
1. Особливості розвитку спеціальної витривалості і швидкісно-силових якостей висококваліфікованих
спортсменок, які спеціалізуються у спортивному командному фітнесі

2. Peculiarities of development of special endurance and rate-force qualities of high-skilled sportswomen
specialized in the sporting team fitness

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - тренувальний процес спортсменок, які займаються спортивним командним
фітнесом. Предмет дослідження - розвиток спеціальної витривалості і швидкісно силових якостей у
тренувальному процесі спортсменок високої кваліфікації, які спеціалізуються у спортивному командному
фітнесі, з урахуванням біологічних особливостей жіночого організму. Методи дослідження: аналіз і
узагальнення наукової літератури, опитування й анкетування спортсменок, педагогічне тестування,
фізіологічні, біохімічні методи, методи математичної статистики. Наукова новизна полягає в тому, що:
уперше науково обґрунтовано і розроблено структуру побудови тренувальних мікро- і мезоциклів,
спрямованої на розвиток спеціальної витривалості і швидкісно-силових якостей спортсменок, з урахуванням



індивідуальних особливостей жіночого організму; визначено особливості розвитку спеціальної витривалості
і швидкісно-силових якостей на основі результатів комплексного обстеження спортсменок високої
кваліфікації, які спеціалізуються у спортивному командному фітнесі, з урахуванням фаз МЦ; доповнено і
розширено дані про взаємозв'язок функціонального стану і спеціальної працездатності спортсменок високої
кваліфікації, які спеціалізуються у спортивному командному фітнесі з урахуванням біологічних
особливостей жіночого організму.

2. The subject of research: The training process of sportswomen that are going in for sports team fitness. The
object of research: The development of special staying-power and speed-power qualities in the training process of
high qualification sportswomen that are specialized in sports team fitness, the biological features of female
organism. are taken into account. The methods of research: To solve the problems the analysis and summarizing of
scientific literature, survey by questionnaire and questionnaire of sportswomen, the pedagogical testing,
physiological, biochemical methods, methods of mathematical statistics were done. The scientific novelty consists
of: for the first time scientifically substantiated and worked up the structure of the training micro- and mezo-cycle
construction, directed to develop the special staying-power and speed-power qualities of sportswomen, the
biological features of female organism are taken into account; there were specified the peculiarities of special
staying-power and speed-power qualities development on the basis of the complex checkup results of
sportswomen of high qualification, that are specialized in sports team fitness, the MC phases are taken into
account, there were supplemented and enlarged the data about interrelation of functional condition and special
efficiency of sportswomen of high qualification, that are specialized in sports team fitness, the biological features
of female organism are taken into account.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шахліна Лариса Ян-Генріхівна

2. Shahlina Larisa Yan-Genrihovna

Кваліфікація: д.мед.н., 14.03.24

Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується
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Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Максименко Георгій Миколайович

2. Максименко Георгій Миколайович

Кваліфікація: д.пед.н., 24.00.01

Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Маньковська Ірина Микитівна

2. Маньковська Ірина Микитівна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.03.04

Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
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Рецензенти



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Платонов Володимир Миколайович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Платонов Володимир Миколайович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


