
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0410U002113

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 28-04-2010

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Олійник Катерина Сергіївна

2. Oliynyk Kateryna Sergiyvna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 19.00.07

Назва наукової спеціальності: Педагогічна та вікова психологія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 31-03-2010

Спеціальність за освітою: 7.010107

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.453.01

Повне найменування юридичної особи: Інститут психології імені Г. С. Костюка НАПН України

Код за ЄДРПОУ: 02141213

Місцезнаходження: вул. Паньківська, 2, м. Київ, Київ, 01033, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Нацiональна академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Інститут психології ім. Г. С. Костюка Академії педагогічних
наук України

Код за ЄДРПОУ: 02141213

Місцезнаходження: 01033, Київ-33, вул. Паньківська, 2

Форма власності:
Сфера управління: Академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.31.31

Тема дисертації:
1. Схильність до особистісних змінювань як чинник обрання фаху практичного психолога
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Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню особливостей формування та розвитку особистісних змінювань у
процесі професійного становлення практичних психологів. У роботі уточнено зміст поняття "особистісні
змінювання". Теоретично обґрунтовано й експериментально доведено: конструктивні особистісні зміни
сприяють професійному становленню практичних психологів; деструктивні - гальмують його розвиток.
Схильність до змінювань реалізується засобами конструктивного оцінювання ситуації невизначеності.
Експериментально доведено, що рефлексія конструктивного оцінювання ситуації, як чинника розвитку
особистісних змін, сприяє професійному становленню майбутніх практичних психологів через формування
почуття психологічної безпеки. Проаналізовано психологічні прояви особистісних змінювань: конструктивні
та деструктивні. Визначено, що конструктивні особистісні зміни викликають появу почуття психологічної
безпеки і реалізуються у формі певного рівня готовності приймати новий досвід та перебудовувати
структуру власної особистості у відповідності із вимогами до тих чи інших аспектів нової реальності



(високий, низький, нестійкий). Так, високий рівень психологічної безпеки віддзеркалює готовність
особистості до особистісних змінювань й сприяє їх конструктивної реалізації. Й, навпаки, низький та
нестійкий рівень психологічної безпеки здійснює деструктивний вплив на процеси особистісного зростання.
Конструктивний або деструктивний зміст особистісних змінювань може реалізуватися через такі стратегії:
прийняття, заперечення, відчуження. Означені стратегії можуть носити епізодичний, проблемний та
екзистенційний характер.

2. The dissertation is devoted research of features of forming and development of personality changes in the
process of the professional becoming of practical psychologists. Maintenance of concept "Personality changes is
in-process specified". Theoretically is grounded and experimentally well-proven: structural personality changes
are instrumental in the professional becoming of practical psychologists; destructive - brake his development.
Propensity to the changes will be realized due to the structural evaluation of situation of vagueness. It is
experimentally well-proven that the reflection of structural evaluation of situation, as a factor of development of
personal changes, is instrumental in the professional becoming of future practical psychologists coming from
formed of sense of psychological safety. The psychological displays of personality changes are analysed: structural
and destructive. It is certain that structural changes are instrumental in appearance of sense of psychological
safety and realized in form certain level of willingness to accept new experience and create of own personality in
accordance with requirements to one or another aspects of new reality (high, low, unsteady). So, high
psychological strength security is represented by readiness of personality to the personality changes and
instrumental in their structural realization. And, vice versa, the low and unsteady level of psychological safety is
carried out by destructive influence on the processes of personality growth. Structural or destructive maintenance
of personality changes is realized due to such strategies: acceptance, denial, alienation. These strategies can carry
episodic, problem, existential character.
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