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Тема дисертації:
1. Лікувальна тактика у хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози із декомпенсацією сечового
міхура

2. Treatment strategies in benign prostatic hyperplasia accompanied with urinary bladder decompensation

Реферат:
1. В дисертації наведено теоретичне узагальнення та нове вирішення актуального наукового завдання –
покращення результатів лікування хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози із
декомпенсацією сечового міхура шляхом вивчення патогенезу, клініко-функціонального і
патоморфологічного обґрунтовання лікувальної тактики, підтвердження ефективності метаболізм-
корегуючої, антихолінестеразної терапії та хірургічної корекції. Робота базується на вивченні результатів
обстеження і лікування 381 хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози (ДГПЗ) в обласному
урологічному центрі КП «Полтавська ОКЛ ім. М.В. Скліфосовського ПОР» впродовж трьох років (2018-2020),
із них 232 хворих (60, 9%) оперовані одномоментно, 149 хворих (39,1%) – у два етапи. Крім того, 6 хворим на
ДГПЗ із декомпенсацією сечового міхура (СМ) та утворенням мегацисту під час другого етапу операцій з
приводу ДГПЗ проведена хірургічна корекція мегацисту. Групу порівняння склали 20 хворих на ДГПЗ в стадії
компенсації СМ (показники за шкалою IPSS – 16±4,5 балів, ЗС < 30 мл, максимальна об’ємна швидкість



сечовипускання (Qmax) – 15,8±2,46 мл/с, середня об’ємна швидкість сечовипускання (Qave) – 12,8±2,75 мл/с,
ефективний об’єм сечовипускання – 254,2±24,52 мл, індекс якості життя (QoL) – 1,3±0,1), яким під час
лікувальнодіагностичних втручань з приводу інших захворювань проводилась біопсія СМ з наступним
гістологічним та цитологічним дослідженням. Із них, 4 пацієнта (20,0%) були із слабо вираженими
симптомами нижніх сечових шляхів3 (СНСШ) (показники за шкалою IPSS < 8 балів), які суттєво не впливали
на якість життя, підлягали активному спостереженню, з корекцією стилю життя. 16 пацієнтів (80,0%)
отримували амбулаторне лікування згідно діючих протоколів Європейської асоціації урологів (EAU). На
підставі клініко-функціональних та патоморфологічних характеристик порушення функції СМ при ДГПЗ
розроблено та впроваджено у клінічну практику алгоритм лікування хворих на ДГПЗ із декомпенсацією СМ.
Ключові слова: доброякісна гіперплазія передміхурової залози, декомпенсація сечового міхура,
антихолінергічне навантаження, метаболізмкорегуюча терапія, антихолінестеразна терапія, редукційна
цистопластика. Ключові слова: доброякісна гіперплазія передміхурової залози, декомпенсація сечового
міхура, антихолінергічне навантаження, метаболізмкорегуюча терапія, антихолінестеразна терапія,
редукційна цистопластика.

2. The dissertation presents a theoretical substantiation and a new solution to solve scientific problem – improving
the results of treatment strategies in patients with urinary bladder (UB) decompensation due to benign prostatic
hyperplasia (BPH) by studying the pathogenesis, clinical-functional and pathomorphological substantiation of
treatment strategies, confirmation of the effectiveness of metabolism-correcting, anticholinesterase therapy and
surgical correction. The work is based on the study of the results of examination and treatment of 381 patients
with BPH in the Regional Urological Center of the Poltava Regional Clinical Hospital, named after M.V. Sklifosovsky.
During three years (2018–2020), 232 patients (60.9%) were operated in one episode, 149 patients (39.1%) – in two
episodes. In addition, six patients with BPH and UB decompensation and megacyst formation during the second
episode of BPH surgery underwent surgical correction of megacyst. Comparison group included 20 BPH patients
in the stage of UB compensation (International Prostate Symptom Score (IPSS) – 16±4.5 points, post void residual
(PVR)<30 ml, maximal flow rate (Qmax) – 15.8±2.46 ml/s, average flow rate (Qave) – 12.8±2.75 ml/s, effective
urination volume – 254.2±24.52 ml, quality of life (QoL) – 1.3±0.1), who underwent UB biopsy with subsequent
histological and cytological examination during diagnostic and treatment interventions for other diseases. Of
these, 4 patients (20.0%) had mild lower urinary tract symptoms (LUTS) (IPSS<8 points), which did not significantly
affect on the quality of life, were subject to active observation with lifestyle correction. Sixteen patients (80.0%)
received outpatient treatment according to the current European Association of Urology (EAU) protocols. Based
on the clinical-functional and pathomorphological characteristics of the UB dysfunction in BPH patients, an
algorithm for the treatment of BPH patients with UB decompensation has been developed and implemented in
clinical practice. Key words: benign prostatic hyperplasia, urinary bladder decompensation, anticholinergic
burden, metabolism-corrective therapy, anticholinesterase therapy, reduction cystoplasty.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Науки про життя, нові технології профілактики
та лікування найпоширеніших захворювань

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Впровадження нових технологій
та обладнання для якісного медичного обслуговування, лікування, фармацевтики

Підсумки дослідження: Нове вирішення актуального наукового завдання

Публікації:

Савченко Р.Б. Особливості лікувальної тактики у хворих на інфравезикальну обструкцію з
декомпенсацією сечового міхура, ускладнену утворенням мегацисту // Вісник проблем біології та
медицини. – 2020. – Вип. 3 (157). – С. 200-203



Савченко Р.Б. Кумулятивний холінолітичний ефект в клінічній практиці // Актуальні проблеми сучасної
медицини: Вісник Української медичної стоматологічної академії, - 2021. Вип. 1. (21) С. 188-193
Саричев Л.П., Савченко Р.Б., Саричев Я.В., Сухомлин С.А., Пустовойт Г.Л. Реабілітація хворих на
доброякісну гіперплазію передміхурової залози з декомпенсацією сечового міхура // Здоров’я
чоловіка. - 2021. - Вип.1. (76). – С. 53-57
Саричев Л.П., Старченко І.І., Савченко Р.Б., Саричев Я.В., Пустовойт Г.Л. Оптимізація лікувальної тактики
у хворих на доброякісну гіперплазію передміхурової залози з урахуванням морфологічних змін сечового
міхура // Світ Медицини та Біології. - 2021. - Вип.2. (76). – С. 132-135

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість: поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації: Впроваджено

Зв'язок з науковими темами: 0114U005500 0120U104459

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Саричев Леонід Петрович

2. LEONID PETROVYCH P. SAVCHENKO

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.06

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-3257-4845

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Полтавський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 43937407

Місцезнаходження: вул. Шевченка, буд. 23, Полтава, Полтавський р-н., 36011, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Головко Сергій Вікторович

2. Sergij V. Golovko

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.06

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-9479-2675



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний медичний університет імені О. О.
Богомольця

Код за ЄДРПОУ: 02010787

Місцезнаходження: бульвар Тараса Шевченка, буд. 13, Київ, 01601, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Костєв Федір Іванович

2. Fedir I. Kostyev

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.06

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-6480-564X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Одеський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, буд. 2, Одеса, 65082, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Щукін Дмитро Володимирович

2. Dmytro V. Shchukin

Кваліфікація: д. мед. н., професор, 14.01.06

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-2936-804X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 01896866

Місцезнаходження: Проспект Науки, буд. 4, Харків, Харківський р-н., 61022, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Супруненко Сергій Миколайович

2. SERHII M. Suprunenko

Кваліфікація: к. мед. н., доц., 14.03.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-7758-1497

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Полтавський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 43937407

Місцезнаходження: вул. Шевченка, буд. 23, Полтава, Полтавський р-н., 36011, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Шерстюк Олег Олексійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Шерстюк Олег Олексійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Прихідько Олена Олексіївна 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


