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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Тема дисертації:
1. Бронхіальна астма та метаболічний синдром: обґрунтування патогенетичних підходів до діагностики,
лікування та профілактики

2. Bronchial Asthma and Metabolic Syndrome: Motivation of Pathogenetic Approaches to Diagnosis, Treating and
Prevention

Реферат:
1. Об’єкт – поєднання бронхіальної астми (БА) та метаболічного синдрому (МС); мета – оптимізація лікування
БА у поєднанні із МС; методи – клініко-інструментальні, антропометричні, імунологічні, біохімічні,
статистичні; новизна – вирішено наукову проблему у пульмонології – розкрито механізми обтяжливого
впливу вісцерального типу жировідкладення (ВТЖ) та МС на перебіг БА, розроблено алгоритм лікування
хворих на БА із МС та попередження його формування у хворих на БА із вісцеральним ожирінням;
результати – доведено ефективність застосування симвастатину та розвантажувально-дієтичної терапії у
хворих на БА із ВТЖ та поліоксидонію у хворих на БА із МС; впроваджено – методичні рекомендації в
медичну практику та навчальний процес медичних вузів; галузь – медицина.



2. Object – bronchial asthma (BA) and metabolic syndrome (MS) association; aim – optimization of treatment BA
with MS association; methods – clinical-instrumental, anthropometrical, immunological, biochemistrical,
statistical; novelty – scientific problem in pulmonology have been solved, the mechanisms of complicated influence
of visceral type obesity (VTO) and metabolic syndrome of bronchial asthma have been revealed; the algorithm of
treatment patients with BA compound with MS and prevention MS formation in patients with BA and visceral
obesity have been worked out; results – the effectiveness of using Symvastatyn and starvation diet therapy for
patients with BA and visceral obesity and using of Polyoxydoniy for patients with BA and MS; introduction –
methodic recommendations for practical medicine and educational process in medical universities; field –
medicine.
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