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Реферат:
1. Дисертацію присвячено розробці підходу та інструменту формалізованої діагностики параноїдної
шизофренії (ПШ), обтяженої коморбідними станами залежності, шляхом комплексної оцінки родинного
анамнезу, наявної психопатологічної симптоматики, адиктивного статусу, показників соціального
функціонування, а також якості життя цього контингенту хворих. В роботі доведено, що зростання
виразності будь-яких адиктивних розладів завжди супроводжується погіршенням психічного статусу; при
цьому це погіршення у здорових найсильніше асоціюється з харчовою адикцією, а у хворих на ПШ ще й з
адикціями, пов’язаними із вживанням алкоголю, сексом та переглядом телепередач. Визначено низку нових
інформативних маркерів ПШ, серед яких: наявність адикцій, пов’язаних із нікотином, кофеїном та сексом, а



також низькі значення таких показників якості життя, як самореалізація, соціо-емоційної підтримки та
сприйняття якості життя у цілому. На цій основі було створено метод комплексної діагностики параноїдної
шизофренії, що враховує перелічені вище характеристики та показники. Створена інтегральна таблиця
додаткових ознак ПШ (діагностичних маркерів) придатна як для попередніх, скринінгових досліджень, так і
для остаточних експертних висновків.

2. The dissertation is devoted to the development of an approach and a tool for the formalized diagnosis of
paranoid schizophrenia (SCPT), burdened by comorbid states of addiction through a comprehensive assessment of
family history, existing psychopathology, addictive status, indicators of social functioning and the quality of life of
such patient. The main group of the study consisted of 107 patients with paranoid schizophrenia and a control
group of 70 healthy volunteers. All of them were male of comparable age. The most significant psychopathological
symptoms were anxiety, depression, obsessive-compulsive, as well as psychoticism. It was shown that the increase
of expressiveness of any addictive disorders is always accompanied by a deterioration of mental state. However,
this deterioration in healthy people is more strongly associated with food addiction, and in patients with SCPT it is
also associated with addictions related to alcohol use, sex and watching TV. It was found that the addictive
potentials of almost all objects of abuse in the group of patients with SCPT were significantly and reliably (p <0,05)
higher than in the healthy group: for tobacco – in 2.3 times, for television – in 2.6 times, for tea and coffee – in 5.6
times, for computer games – in 8.7 times. It means that the development of SCPT significantly increases the level
of vulnerability of such patients to the formation of various addictions. A number of new informative markers of
SCPT have been identified, including: the presence of addictions associated with nicotine, caffeine and sex, as well
as low values of such indicators of quality of life as self-realization, socio-emotional support and perception of
quality of life in general. As a result of the study a method for comprehensive diagnosis of paranoid schizophrenia
was developed, which takes into account all listed above characteristics and indicators. The created integral table
of additional signs of SCPT (diagnostic markers) is suitable for both preliminary (screening) studies and for final
conclusions.
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