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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та прогнозування порушень тромбоцитарного гемостазу у хворих з гострим та
хронічним коронарними синдромами і коморбідними станами після стентування коронарних артерій.

2. Optimization of diagnosis and prediction of disorders of platelet hemostasis in patients with acute and chronic
coronary syndromes and comorbid conditions after stenting of coronary arteries.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі проведено детальний аналіз агрегаційної здатності тромбоцитів у пацієнтів з
гострим та хронічним коронарними синдромами, які піддавались черезшкірному коронарному втручанню
(ЧКВ) і мали супутній цукровий діабет 2-го та перенесену коронавірусну інфекцію в анамнезі. Незважаючи на
успіхи як в інтервенційні кардіології, так і в розробці нових препаратів, захворюваність і смертність на
серцево-судинні захворювання (ССЗ) неухильно зростає. Вкрай необхідно на теперішній день
вдосконалювати та розробляти концептуальний підхід уникнення несприятливих подій у майбутньому.
Окрім цього, чимало пацієнтів мають супутні захворювання, які важко піддаються контролю. Поєднання
коморбідних станів, таких як артеріальна гіпертензія (АГ), фібриляція передсердь (ФП), цукровий діабет 2



типу (ЦД) і перенесена COVID-19 інфекція на фоні гострого (ГКС) чи хронічного (ХКС) коронарного синдрому
є частою причиною розвитку тромботичних ускладнень (тромбемболії легеневої артерії (ТЕЛА), тромбозу
глибоких вен (ТГВ), інсультів, повторних інфарктів та інших серцево-судинних подій). Тому вивчення змін в
системі гемостазу, а саме – порушення тромбоцитарної ланки, як першого етапу коагуляції, дозволить
оптимізувати персоніфікований підхід до пацієнтів і підібрати оптимальну терапію до та після ЧКВ. Метою
нашої роботи було підвищити ефективність діагностики порушень в системі гемокоагуляції та своєчасного
прогнозування ймовірних тромботичних ускладнень на підставі дослідження показників тромбоцитарного
гемостазу у 3 пацієнтів із гострим та хронічним коронарними синдромами і коморбідними станами після
проведеного стентування. Завдання дослідження: 1. Дослідити стан тромбоцитарного гемостазу у хворих з
гострим коронарним синдромом до та після проведення стентування. 2. Вивчити стан функціональної
активності тромбоцитів у пацієнтів з хронічним коронарним синдромом до та після проведення
стентування. 3. Оцінити вплив подвійної антитромбоцитарної терапії (клопі- догрель/тикагрелор) у хворих з
ІХС на стан тромбоцитарного гемостазу. 4. Вивчити вплив супутнього ЦД 2 типу та перенесеної COVID-19
інфекції на стан тромбоцитарної ланки гемостазу у пацієнтів з ІХС. 5. Проаналізувати ризик розвитку
повторних серцево-судинних подій на підставі оцінки стану тромбоцитарного гемостазу в річному періоді
спостереження у хворих з ІХС, які перенесли ЧКВ. Нами було проведено проспективне дослідження 128
пацієнтів, які перебували на стаціонарному лікуванні в НІССХ імені М. М. Амосова (згідно з договором про
наукову співпрацю з НМУ імені О.О. Богомольця). Хворих розприділили дві основні групи: І група пацієнти з
ГКС (n=61, середній вік яких становив 61,6±9,8 років), ІІ група – з ХКС (n=67, середній вік – 65,2±8,6 років).
Серед обстежених переважна більшість були особи чоловічої статі 93 (72,7%), в той час, як жінок – 35 (27,3%).

2. The dissertation provides a detailed analysis of platelet aggregation in patients with acute and chronic coronary
syndrome who underwent percutaneous coronary intervention (PCI) and had concomitant type 2 diabetes and a
history of coronavirus infection. Despite the successes in interventional cardiology and in the development of new
drugs, morbidity and mortality from cardiovascular diseases (CVD) are steadily increasing. It is essential to improve
and evolve a conceptual approach to avoid adverse events in the future. In addition, many patients have
comorbidities that are difficult to control. The combination of comorbid disorders, such as arterial hypertension
(AH), atrial fibrillation (AF), type 2 diabetes mellitus (DM), and a previous COVID-19 infection against the
background of acute (ACS) or chronic (CCS) coronary syndrome is a frequent cause of the development of
thrombotic complications (pulmonary artery thromboembolism (PE), deep vein thrombosis (DVT), strokes,
repeated heart attacks and other cardiovascular occasions). Therefore, the study of changes of the hemostasis
system, as well as a violation of the platelet link, will allow optimizing a personalized approach to patients and
selecting the optimal therapy before and after PCI. Our work aimed to increase the efficiency of diagnostics of
disorders in the hemocoagulation system and timely prediction of probable thrombotic complications based on
the study of platelet hemostasis indicators in patients with acute and chronic coronary syndromes and comorbid
conditions after stenting. Objectives of the study: 1. To investigate the state of platelet hemostasis in patients with
acute coronary syndrome before and after stenting. 2. To study the state of functional activity of platelets in
patients with chronic coronary syndrome before and after stenting. 3. To assess the effect of double antiplatelet
therapy (clopidogrel/ticagrelor) in patients with coronary heart disease on the state of platelet hemostasis. 4. To
study the influence of comorbid type 2 diabetes and transferred COVID-19 infection on the state of the platelet
link of hemostasis in patients with coronary artery disease. 5. Analyze the risk of the development of repeated
cardiovascular events based on the assessment of the state of platelet hemostasis during the one-year observation
period in patients with coronary artery disease who underwent PCI. We conducted a prospective study of 128
patients who were undergoing inpatient treatment at the Amosov National Institute of Cardiovascular Surgery (by
the agreement on scientific cooperation with the O.O. Bogomolets National Medical University). Two main groups
were distinguished: Group I patients with ACS (n=61, average age was 61.6±9.8), and Group II – patients with ACS
(n=67, average age was 65.2±8.6). Among the examined, the vast majority were men, 93 (72.7%), while women – 35
(27.3%).
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