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Тема дисертації:
1. Нові підходи до діагностики, лікування та профілактики апоплексії яєчника з метою збереження та
відновлення репродуктивної функції.



2. New approaches to the diagnosis, treatment and prevention of ovarian apoplexy for preservation and
restoration of reproductive function.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності лікування апоплексії яєчника на підставі
проведення клінічних, інструментальних, лабораторних досліджень, а також розробці безпечних для
репродуктивного здоров'я жінки методів гемостазу при хірургічних малоінвазивних операціях на яєчнику.
Вивчено віддалені результати лікування апоплексії яєчника, залежно від тактики (консервативна,
оперативна), оперативного доступу, обсягу проведеної операції і методу гемостазу. Вивчено віддалені
результати лікування апоплексії яєчника, залежно від тактики (консервативна, оперативна), оперативного
доступу, обсягу проведеної операції і методу гемостазу. Показано динаміку відновлення оваріального
резерву, овуляторного менструального циклу у жінок, які перенесли апоплексію яєчника в залежності від
методів гемостазу в порівнянні з запропонованими методиками компресійного гемостазу без застосування
електрохірургії. За інтегральними показниками оваріального резерву у негативному рейтингу на першому
місці - застосування монополярної різки і коагуляції (хірургічне відділення), потім - біполярна коагуляція в
гінекології, дещо кращі показники оваріального резерву та його відновлення при застосуванні лігатурного
гемостазу без електрохірургії, найменш негативні зміни та більш швидке морфофункціональне відновлення
оваріального резерву з прооперованих хворих - при застосуванні компресійного гемостазу за
запропонованою нами методикою. При консервативному веденні апоплексії яєчника маркери оваріального
резерву вірогідно не змінюються.

2. The dissertation presents the original results of the study which was aimed at improving the effectiveness of
treatment of ovarian apoplexy (OA) and was supported by clinical, instrumental, and laboratory investigations. The
study suggests newly developed hemostatic methods which are safe for women's reproductive health and can be
employed in minimally invasive surgery on the ovary. The dissertation highlights the long-term effects of OA
treatment depending on the tactics (conservative or operative), access to the organ, operative complexity and
hemostatic method. The dynamics of recovery of the ovarian reserve and ovulatory-menstrual cycle in women,
who suffered OA, was studied by comparing the effects of hemostatic techniques and the suggested compression
hemostasis methods which do not require the use of electrosurgery. The findings of the integral assessment of
ovarian reserve (OR) and its recovery were the worst for monopolar cutting and coagulation (the surgical
department), slightly better for bipolar coagulation, and rather better for ligature hemostasis which was carried
out without the use of electrosurgery. The best outcomes and the fastest morphofunctional recovery of OR in the
post-operative period were observed after compression hemostasis performed with the application of the
technique described in the current study. The conservative management of OA was unlikely to change the ovarian
reserve markers. The assessment of reproductive function and fertility in women after the use of a range of tactics
and methods for OA treatment showed different results.
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