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Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні розглянуто поняття хронічного соматоформного болю як специфічного
психологічного феномену в контексті аналізу інтраперсональних та інтерперсональних особливостей
хворих. Детально розглянуто та проаналізовано теоретико-методологічні підходи до проблеми хронічного
болю в контексті невротичних розладів, здійснено ґрунтовний аналіз теоретичних концепцій виникнення та
формування психалгій, виокремлено характерні клінічні прояви симптому психалгій у їх залежності від
інтрапсихічних особливостей хворих, описано види психалгій та їхні диференційні особливості. У процесі
дослідження з'ясовано тісний взаємозв'язок таких чинників: особливостей співвідношення соціально-
психологічних аспектів особистості хворих та структури психологічного захисту, психосемантичних,
когнітивно-емоційних аспектів переживання болю та особливостей анамнезу хворих у контексті
суб'єктивної інтенсивності психалгічних симптомів, а також детально описано механізми виникнення та
структура переживання хронічного соматоформного болю хворими. Запропонований у роботі
психодіагностичний алгоритм, який створений у поєднанні клініко-описового та феноменологічного



підходів є спробою вивчення безпосередніх переживань хворого, які об'єднуються різноманіттям проявів
соматоформних больових розладів із взяттям до уваги особливостей клінічної картини розладу та
особливостей особистості хворого. Проведене дослідження психологічних аспектів переживання
психогенного болю із врахуванням індивідуального ставлення хворого до болю та інтерпретації
персонального смислу болю як психологічного феномена в контексті життєвої ситуації хворого, дає
можливість визначення фокусу психокорекційного впливу.

2. In dissertation examined the concept of chronic somatoform pain as a specific psychological phenomenon in the
context of patients' intrapersonalnih and interpersonal characteristics. The solid review and analysis of theoretical
and methodological approaches of the chronic pain problem in the context of neurotic disorders were done, deep
canalized the theoretical concepts of psihalgies emergence and formation, and described clinical manifestations of
psihalgy symptoms which depend on intrapersonal features of patients, described psihalgy types and their
differential characteristics. In the results of investigation revealed the close relation between the following factors:
the characteristics of the relation of socio-psychological aspects of individual patients and the structure of
psychological defense, psyhosemantic, cognitive-emotional aspects of pain feeling and characteristics of patients
with history in the context of subjective intensity somatoform pain symptoms, as well as detailed description of
the mechanisms of appearing and the patients' feeling structure of somatoform chronic pain. The proposed
psihodiagnostic algorithm, created in the combination of clinical-descriptive and phenomenological approaches.
It's an attempt to examine the patient's direct emotional experience, united manifold manifestations somatoform
pain disorders, taking into account characteristics of clinical disorders and personality characteristics of the
patient. The investigation of psychological aspects of suffering psychogenic pain was made, taking into account
individual patient's attitude to pain and the personal interpretation meaning of the pain as a psychological
phenomenon in the context of patient's life situation which, makes it possible to determine the focus of
psychocorrectional work approaches.
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