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2. Biochemical and immunological parameters of rats under experimental model of progesterone-induced obesity.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню біохімічних та імунологічних показників за умов розвитку
прогестерон-індукованого ожиріння та потенційного впливу на ці процеси меланіну. Отримані результати
показали, що у щурів експериментальних груп розвивалося ожиріння за умов довготривалого введення
прогестерону. Про це свідчить збільшені показники маси тіла, ІМТ, кількості гонадального жиру та збільшене
споживання корму. Аналіз рівнів ліпідів та ліпопротеїнів різного ступеню щільності у сироватці крові щурів
за умов довготривалого введення прогестерону показав значні порушення у метаболізмі цих речовин. Також
було виявлено, що система обміну серотоніну залучена до розвитку прогестерон-індукованого ожиріння у
щурів. Відзначався високий рівень прозапальних цитокінів (IL-1 та IFN-γ) та низький рівень протизапальних
цитокінів (IL-4, IL-10, TGF-β), що підтверджує виникнення системного запалення на тлі прогестерон-



індукованого ожиріння у щурів. В результаті досліджень ми спостерігали посилення продукції NO та
зменшення аргіназної активності перитонеальних макрофагів щурів, яким вводили прогестерон, що свідчить
про їх поляризацію за прозапальним М1 фенотипом. Введення тваринам меланіну з дріжджів Nadsoniella
nigra штаму Х1 перешкоджає розвитку ожиріння у щурів при сумісному введенні з прогестероном,
нормалізуючи органометричні параметри, вміст серотоніну в головному мозку, усуваючи дисліпідемію, а
також проявляючи протизапальні властивості через усунення дисбалансу між рівнями про- і
протизапальних цитокінів та запобігаючи поляризації перитонеальних макрофагів за М1 типом.

2. The thesis is devoted to the study of biochemical and immunological parameters under the conditions of the
development of progesterone-induced obesity and the potential effect of melanin on these processes. Despite
substantial progress in obesity investigation the mechanism of progesterone-induced obesity remains obscured.
It’s widely accepted that neuroactive steroid progesterone is the most fattening steroid hormone which can
increase food intake. Today it is important to study the processes that involve in the course of obesity. Іt can help
in the development of effective treatment. Progesterone oil solution in dose 10 mg/kg and melanin aqueous
solution in dose 2 ml/kg from antarctic black yeast Nadsoniella nigra strain X1 were used in this paper. According
to the obtained results, rats became obsessed under long-term progesterone administration. This is evidenced by
increased indicators of body mass, body mass index, the amount of gonadal fat and feed intake. Moreover, analysis
of the serum lipid and lipoprotein levels in rat under long-term progesterone administration showed significant
disturbances in their metabolism. It was also determined that the serotonin metabolism system is involved in the
development of progesterone-induced obesity in rats. There was detected a high level of pro-inflammatory
cytokines (IL-1 and IFN-γ) and a low level of anti-inflammatory cytokines (IL-4, IL-10, TGF-β), which confirms the
occurrence of systemic inflammation under progesterone-induced obesity. Based on the obtained results, we
observed an increase in NO production and a decrease in the arginase activity of peritoneal macrophages of rats
injected with progesterone, indicating their polarization by the proinflammatory M1 phenotype. Melanin
administration prevents the development of obesity in rats under simultaneous administration of progesterone.
The introduction of melanin led to normalization of body weight parameters, serotonin content in the brain,
eliminating dyslipidemia, and also exhibiting anti-inflammatory properties through inhibition of inflammation by
preventing peritoneal macrophages polarization by M1 type.
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