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1. Порівняльна ефективність комбінованої антигіпертензивної терапії у хворих на артеріальну гіпертензію з
ішемічним інсультом в анамнезі

2. Comparative efficacy of combination antihypertensive therapy in hypertensive patients with ischemic stroke in
history

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі лікування хворих на артеріальну гіпертензію з ішемічним інсультом в
анамнезі з цілью вторинної профілактики цереброваскулярних ускладнень. Представлені результати
обстеження 75 хворих АГ та ІІ в анамнезі. Встановлені особливості перебігу АГ та ремоделювання судин шиї
та головного мозку. Також вивчено вплив різних варіантів комбінованої антигіпертензивної терапії на
параметри ДМАТ та показники ремоделювання судин шиї и церебральний гемодинамічний резерв.
Комбінації олмесартан/гідрохлортіазід і олмесартан/амлодипін в однаковій мірі знижують офісний АТ,
середньодобові показники САТ та ДАТ. Зниження пульсового АТ більш виражене під впливом комбінації
олмесартан/гідрохлортіазід. Комбінація олмесартан/амлодипін сприяє зниженню варіабельності АТ,
поліпшенню показників ВСР та ремоделювання судин шиї та головного мозку.



2. Dissertation covers the problems of patients treatment with arterial hypertension with ischemic stroke in
history for the purpose of cerebrovascular complications prophylaxis. Investigation results of 75 patients with
arterial hypertension and ischemic stroke in history are presented. Features of arterial hypertension and
remodeling of neck and brain blood vessels course have been established. Also, the influence of different variants
of combined antihypertensive therapy on ambulatory blood pressure monitoring parameters and indexes of neck
blood vessels remodeling and cerebral hemodynamic reserve have been studied. Combinations of
olmesartan/hydrochlorothiazide and olmesartan/amlodipine equally reduce office blood pressure, average daily
indexes of systolic and diastolic blood pressure. Decreasing of pulse pressure more marked under combination of
olmesartan/hydrochlorothiazide. The combination of olmesartan/amlodipine assists the variability of blood
pressure reduction, improvement of heart rate variability and remodeling of neck and brain blood vessels indexes.
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