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Тема дисертації:
1. Агроекологічне обґрунтування сидерації в органічній технології вирощування пшениці озимої.

2. Agroecological substantiation of green manuring in organic technologies for winter wheat cultivation.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена науковому обґрунтуванню використання сидерації в органічному
землеробстві як базового елемента підтримки родючості ґрунтів та забезпечення високої продуктивності
агроценозів. Результати дослідження слугують основою для розробки адаптивних моделей сівозмін в
органічному виробництві Правобережного Лісостепу України. В дисертації встановлено доцільність
інтеграції сидеральних бобових (горох, вика яра), капустяних (гірчиця жовта, редька олійна) та айстрових
(розторопша плямиста) культур у сівозміни як інструменту біологічної меліорації, вологозбереження та
відтворення родючості ґрунтів за умов нестабільності погодно-кліматичних умов. Встановлено високу
здатність розторопші плямистої (до 56,9 т/га) та редьки олійної (до 48,4 т/га) до інтенсивного накопичення
органічної маси, тоді як бобові сидерати підтвердили роль основного джерела біологічного азоту. З’ясовано
динаміку зміни реакції ґрунтового розчину залежно від виду сидеральної культури: виявлено



підлужувальний ефект бобових сидератів (вика яра, горох), що сприяє нейтралізації обмінної кислотності
ґрунту до оптимального слабокислого діапазону (pHсол 5,9–6,3), тоді як для розторопші плямистої
зафіксовано тимчасове підкислювання ґрунту. Доведено, що реалізація потенціалу сидерації має
пролонгований характер, зокрема: інтенсивна мінералізація біомаси сидеральних культур з максимальним
підвищенням показника pH (до +0,7) відбувається у зимово-весняний період, забезпечуючи оптимальне
живлення пшениці озимої на етапі відновлення вегетації. Доведено високу ефективність бобових
сидеральних культур (вика яра, горох) у відновленні та стабілізації вмісту гумусу в ґрунті за рахунок
інтенсивної біологічної фіксації, що забезпечило його максимальний приріст у межах +3,38... +12,07%
порівняно з вихідними показниками. Використання сидерації дозволяє нівелювати інтенсивну деградацію
органічної речовини, яка спостерігається в умовах чорного пару (де втрати гумусу сягають 8,33%),
створюючи сталий буферний запас органічної речовини. Обґрунтовано роль сидеральних попередників як
ефективного біологічного джерела лужногідролізованого азоту, вміст якого в ґрунті зростає на 17,2–31,1%
порівняно з вихідними показниками. Встановлено диференціацію впливу культур за механізмом дії: бобові
сидерати (вика яра, горох) забезпечують стабільно високий приріст доступного азоту завдяки активній
симбіотичній азотфіксації, тоді як хрестоцвіті (гірчиця жовта) проявляють максимальну мобілізуючу
здатність, прискорюючи переведення органічних сполук у легкодоступні форми. Доведено, що за умов
гідротермічного стресу (посухи) сидерація виступає буферним чинником, який мінімізує втрати азоту, а
наступне весняне відновлення мікробіологічної активності зумовлює його інтенсивне вивільнення (до 156
мг/кг), що повністю задовольняє потреби пшениці озимої в органічній системі землеробства. Встановлено
високу фосфатмобілізуючу та калійнакопичувальну здатність сидеральних культур, що в умовах органічного
землеробства забезпечує переведення важкодоступних сполук у рухомі форми. Максимальний приріст
рухомого фосфору (∆Р2О5 до +33,3%) та калію (∆К2О до +10,3%) забезпечують культури з потужною
кореневою системою (розторопша плямиста, горох та вика яра), які через кореневу ексудацію та
мінералізацію біомаси оптимізують фосфорно-калійне живлення пшениці озимої. На відміну від чорного
пару, де спостерігається вимивання калію (винос К2О сягає 10,0%), сидерація виконує депонуючу функцію,
запобігаючи вилуговуванню елементів та гарантуючи їхнє інтенсивне вивільнення у стресові фази
органогенезу основної культури –пшениці озимої. Обґрунтовано, що залучення хрестоцвітих сидератів є
визначальним чинником стабілізації калійного режиму, тоді як використання розторопші плямистої та
бобових культур є найбільш ефективним інструментом біологічної мобілізації фосфатів у ґрунтах
Правобережного Лісостепу. Доведено меліоративну роль сидерації у регулюванні агрофізичного стану
ґрунту, за якого використання біомаси розторопші плямистої, вики ярої, гороху та редьки олійної забезпечує
підтримання щільності складення орного шару на оптимальному рівні (1,11–1,15 г/см3). Це запобігає процесам
переущільнення, притаманним чорному пару (1,19 г/см3), та сприяє формуванню стійкої структури ґрунту
завдяки надходженню значної кількості органічної речовини. Обґрунтовано гідрологічну ефективність
сидерації: завдяки затіненню сидеральними культурами поверхні ґрунту та покращенню його агрегатного
стану, втрати вологи у посушливі періоди зменшуються на 11,3–12,9% порівняно з контролем (чорний пар).
Показано, що посушливі умови 2024 року призвели до значного зниження запасу вологи на контролі: до 94
мм (51,8%), тоді як сидерати забезпечили зменшення втрат та збереження вологи. Зокрема, вика яра показала
найменші втрати, знизивши запас вологи лише на 38,9%.

2. The dissertation provides a scientific substantiation for the use of green manure (sideration) in organic farming
as a fundamental element for maintaining soil fertility and ensuring high productivity of agrocenoses. The research
results serve as a basis for developing adaptive crop rotation models for organic production in the Right-Bank
Forest-Steppe of Ukraine. The study established the expediency of integrating leguminous (Pisum sativum, Vicia
sativa), brassica (Sinapis alba, Raphanus sativus var. oleiformis), and aster (Silybum marianum) crops into crop
rotations as tools for biological reclamation, moisture conservation, and soil fertility restoration under unstable
hydrothermal conditions. Silybum marianum (up to 56.9 t/ha) and Raphanus sativus (up to 48.4 t/ha)
demonstrated a high capacity for intensive organic matter accumulation, while leguminous green manures
confirmed their role as the primary source of biological nitrogen. The dynamics of soil solution reaction changes



depending on the green manure species were determined. A neutralizing effect of leguminous crops was
identified, promoting the adjustment of exchangeable acidity to an optimal slightly acidic range (pH 5.9–6.3),
whereas Silybum marianum caused temporary soil acidification. It was proved that the potential of green manuring
has a prolonged nature: intensive mineralization of biomass with a maximum pH increase (up to +0.7) occurs
during the winter-spring period, providing optimal nutrition for winter wheat at the stage of spring regrowth.
Leguminous green manures proved highly effective in restoring and stabilizing soil humus content through
intensive biological fixation, ensuring its maximum increase within +3.38% to +12.07% compared to baseline values.
Green manuring helps mitigate intensive organic matter degradation observed under black fallow conditions
(where humus losses reach 8.33%), creating a sustainable buffer stock of organic matter. The role of green manure
predecessors as effective biological sources of alkaline-hydrolyzed nitrogen was substantiated, with soil content
increasing by 17.2–31.1%. A differentiation in the mechanism of action was established: legumes provide a stable
increase in available nitrogen through active symbiotic nitrogen fixation, while brassicas (Sinapis alba) exhibit
maximum mobilizing capacity, accelerating the conversion of organic compounds into readily available forms.
Under hydrothermal stress (drought), green manuring acts as a buffering factor that minimizes nitrogen loss.
Subsequent spring restoration of microbiological activity leads to its intensive release (up to 156 mg/kg), fully
meeting the requirements of winter wheat in an organic farming system. The study established the high
phosphate-mobilizing and potassium-accumulating capacity of green manures, which, in organic farming, ensures
the conversion of low-availability compounds into mobile forms. The maximum increase in mobile phosphorus
(∆Р2О5 up to +33.3%) and potassium (∆К2О up to +10.3%) is provided by crops with powerful root systems
(Silybum marianum, Pisum sativum, and Vicia sativa), which optimize the P-K nutrition of winter wheat through
root exudation and biomass mineralization. Unlike black fallow, where potassium leaching occurs (loss of К2О
reaches 10.0%), green manuring performs a depositing function, preventing the leaching of elements and
guaranteeing their intensive release during critical stages of winter wheat organogenesis. The land-reclamation
role of green manuring in regulating the agrophysical state of the soil was proved. The use of Silybum marianum,
Vicia sativa, Pisum sativum, and Raphanus sativus biomass maintains the bulk density of the arable layer at an
optimal level (1.11–1.15 g/cm3). This prevents over-compaction inherent in black fallow (1.19 g/cm3) and promotes
the formation of a stable soil structure. The hydrological efficiency of green manuring was substantiated: due to
soil surface shading and improved aggregate state, moisture losses during dry periods decreased by 11.3–12.9%
compared to the control (black fallow). While the 2024 drought significantly reduced moisture reserves in the
control to 94 mm (51.8%), green manures ensured moisture conservation, with Vicia sativa showing the lowest
losses (decreasing reserves by only 38.9%).
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