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1. Клініко-епідеміологічні та патогенетичні особливості перебігу множинного склерозу у пацієнтів з
коморбідним первинним головним болем

2. Clinical epidemiological and pathogenetic peculiarities of the course of multiple sclerosis with comorbid primary
headache

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлені сучасні погляди коморбідності множинного склерозу (МС) з
первинним головним болем, епідеміологія та клінічні особливості перебігу, а також проаналізовано
нейрофізіологічні показники інтракортикального інгібування та фасилітації серед пацієнтів з різними
типами перебігу МС та коморбідним первинним головним болем. Доповнено наукові дані про поширеність
та структуру коморбідного первинного головного болю серед пацієнтів з МС в залежності від типу перебігу
основного захворювання. Проаналізовано вплив такої коморбідності на моторну функцію пацієнтів з МС та
на шкалу прогресування інвалідності EDSS. Досліджено особливості когнітивної та моторної функції серед
різних типів коморбідного первинного головного болю у пацієнтів з МС. Досліджено особливості



психоемоційних порушень за допомогою шкали Бека та опитувальника Спілберга-Ханіна у пацієнтів з МС, а
також ступеню втоми та її впливу на виконання неврологічного тестування. У науковому дослідженні вперше
проаналізовано процеси збудливості кори у пацієнтів з МС шляхом виконання парної транскраніальної
магнітної стимуляції (ТМС). Вперше виконано профільний аналіз та аналіз варіативності показників
збудливості кори у пацієнтів з МС та їх порівняння в залежності від присутності коморбідного первинного
головного болю. Вперше проведено аналіз взаємозв'язку між показниками інтракортикального інгібування та
фасилітації в залежності від типу перебігу МС, балу за шкалою EDSS, виду первинного головного болю.
Запропоновано протокол проведення парної ТМС для ранньої діагностики порушень збудливості кори
головного мозку серед різних типів перебігу МС.

2. The dissertation presents modern views of the comorbidity of multiple sclerosis (MS) with primary headache,
epidemiology and clinical features of the course, as well as analyzed the neurophysiological indicators of
intracortical inhibition and facilitation among patients with different types of the course of MS and comorbid
primary headache. Added scientific data on the prevalence and structure of comorbid primary headache among
patients with MS depending on the type of course of the underlying disease. The impact of such comorbidity on
the motor function of patients with MS and on the EDSS disability progression scale was analyzed. Peculiarities of
cognitive and motor function among different types of comorbid primary headache in patients with MS were
studied. Peculiarities of psycho-emotional disorders were investigated using the Beck scale and the Spielberg-
Hanin questionnaire in patients with MS, as well as the degree of fatigue and its influence on the performance of
neurological testing. In a scientific study, for the first time, cortical excitability processes in patients with MS were
analyzed by performing paired transcranial magnetic stimulation (TMS). For the first time, a profile analysis and an
analysis of the variability of cortical excitability indicators in patients with MS and their comparison depending on
the presence of comorbid primary headache were performed. For the first time, an analysis of the relationship
between indicators of intracortical inhibition and facilitation was performed depending on the type of MS course,
EDSS score, and type of primary headache. A protocol for conducting paired TMS for early diagnosis of cerebral
cortex excitability disorders among different types of MS is proposed.
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