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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обґрунтування методів ранньої діагностики кардіоваскулярних уражень при
артеріальній гіпертензії у дітей та підлітків.

2. Clinical and pathogenetic validation of methods for early diagnostics of cardiovascular damages in children and
adolescents with arterial hypertension.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі удосконалення ранньої діагностики кардіоваскулярних уражень при
артеріальній гіпертензії у дітей та підлітків. На основі комплексного клініко-інструментального обстеження
хворих з підвищеним артеріальним тиском встановлено ранні діагностичні критерії кардіоваскулярних
уражень з включенням клінічних, електрокардіографічних, електроенцефалографічних, ехоморфологічних
показників та особливостей вегетативної реактивності. Виявлено порушення церебральної гемодинаміки,
зниження ендотелійзалежної і ендотелійнезалежної вазодилятації плечової артерії, зміни морфологічного
стану судин залежно від тяжкості гіпертензії. Доведено наявність оксидантного стресу з пригніченням



антиоксидантного захисту. Встановлено зміни імунного, інтерлейкінового (ІЛ-8, ІЛ-10) статусу залежно від
тяжкості гіпертензії. Визначено 15 інформативних ознак, на підставі яких створено комп’ютерну програму
ранньої діагностики кардіоваскулярних уражень та розроблено алгоритм їх діагностики.

2. This work’s aim is to improve early diagnostics of cardiovascular damages in children and adolescents with
arterial hypertension. Early diagnostic criteria including clinical, electrocardiographic, electroencephalographic,
echocardiographic features and characteristics of autonomic reactivity were set based on the comprehensive
clinical and instrumental examination of patients with high blood pressure. Disorders of cerebral hemodynamics,
decreases of both endothelium-dependent and endothelium-independent vasodilatation of brachial artery and
changes in vascular morphology depending on the severity of hypertension were detected. It was proved that
oxidative stress exists when the inhibition of antioxidative protection happens. We observed that changes of
immune system, interleukins (IL-8, IL-10) were dependent on the severity of the arterial hypertension. We
identified 15 informative characteristics, based on which software for the early diagnostic of the cardiovascular
damages was developed.
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