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Тема дисертації:
1. Адаптаційна трансформація психологічного захисту особистості студента

2. Adaptive transformation of psychological protection of a student's personality

Реферат:
1. Об'єкт - психологічний захист особистості; мета - вивчення психологічного змісту адаптаційних
трансформацій психологічного захисту особистості в період навчання у ВНЗ; методи - теоретичний аналіз,
теоретичне моделювання, емпіричні методи, математична статистика; новизна - вперше теоретично
обґрунтовано та емпірично доведено правомірність використання феномену адаптаційної трансформації
для розуміння модифікацій захисної поведінки особистості, розроблено модель психологічного захисту
особистості, що відбиває взаємодію тенденцій розвитку і забезпечує розгляд в єдності несвідомих та
свідомих засобів захисної поведінки, одержали подальший розвиток ідеї про роль системи особистісної
регуляції в побудові типу адаптаційної поведінки, уточнено уявлення про структурно-динамічні
характеристики системи психологічного захисту особистості студента; практичні результати - розроблена
система заходів психологічної підтримки самозахисних зусиль студентів, впровадження результатів в
навчально-виховний процес ВНЗ



2. The object of the research is a psychological defense. The research objective is to investigate the psychological
content of the psychological defense adaptive transformations in the studentship period. Research methods -
theoretical analysis, theoretical modeling, empirical methods, mathematical statistics. The novelty of the research
- it's the first time the appropriateness of the adaptive transformation usage for understanding the defensive
behavior modifications has been proved empirically and in theory, a model of the psychological defense that
reflects the development tendencies interaction and ensures the united analysis of conscious and unconscious
defensive behavior tools has been developed, ideas of the role of the personal regulation system in the adaptive
behavior type formation have got further theoretical development and empirical corroboration, a concept of the
structural and dynamical characteristics of the student's psychological defense system has been specified, an idea
of possibility of the student's self-defensive efforts activation by means of personal regulation levels improving has
been deepened. Practical results - development of a measuring system of the psychological support of the
students' self-defensive efforts, implementation of the results into the educational process in institutes of higher
education
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