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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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Повне найменування юридичної особи: Державна установа "Інститут ендокринології та обміну
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Вінницький національний медичний університет ім.
М.І.Пирогова, кафедра акушерства та гінекології №1.

Код за ЄДРПОУ: 02010669
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37

Тема дисертації:
1. Клініко-морфологічна характеристика серцево-судинної системи та медико-соціальна реабілітація хворих
на цукровий діабет 2 типу.

2. Clinicomorphological characteristic of cardiovascular system and medico-social rehabilitation patients with type
2 diabetes mellitus

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: серцево-судинна система у хворих на цукровий діабет 2 типу.Мета дослідження: на
основі вивчення закономірностей змін функціонального стану серцево-судинної системи, патоморфогенезу
ангіопатій у хворих на цукро-вий діабет 2 типу розробити нові підходи до медичної та соціальної реабілітації
на етапах амбулаторного, стаціо-нарного та санаторно-курортного лікування. Методи дослідження і
апаратура: клінічні, біохімі-чні, інструментальні, морфологічні, ультраструктурні, статистичні, ехокардіограф
SonoAce 6000 C, фірми Medison з частотою датчика 3,5 МГц, реограф РПГ 4-02 та інші. Теоретичні та
практичні результати: Вперше на підставі комплексного дослідження клі-нічних та морфологічних
особливостей ураження серце-во-судинної системи розроблена комплексна програма реабілітації хворих на



ЦД 2 типу, яка затверджена Голо-вним управлінням медико-соціальної експертизи МОЗ України. Ця
програма буде сприяти запобіганню прогре-сування діабетичних ангіопатій і тим самим зменшенню
інвалідності та летальності при даній патології. В дисер-тації на основі сучасних інструментальних,
біохімічних та патоморфологічних методів досліджень розширені уявлення про нові патогенетичні ланки
формування діа-бетичної кардіопатії та дисциркуляторної енцефалопатії у хворих на ЦД 2 типу в поєднанні з
гіпертонічною хворо-бою (ГХ) та ішемічною хворобою серця (ІХС). Науково обґрунтований позитивний вплив
радоно- та лазеротера-пії на серцево-судинну систему, мікроциркуляторне рус-ло у хворих на ЦД 2 типу в
поєднанні з ГХ та ІХС. Новітність:На основі дуплексного сканування вперше виявлено різні типи судинних
змін екстракраніа-льних артерій у хворих на цукровий діабет 2 типу в зале-жності від розвитку
атероматозного процесу. Встановле-но, що потовщення комплексу інтима-медіа каротидних артерій є
найбільш раннім маркером субклінічного ате-росклерозу. Вперше розроблена комплексна програма
реабілітації хворих на ЦД 2 типу, що надасть можливість запобігти прогресуванню діабетичних ангіопатій та
їх ускладнень і тим самим зменшити інвалідність та леталь-ність при даній патології. Ступінь впровадження:
Розроблені критерії реа-білітаційного потенціалу дозволяють лікарям визначити клініко-трудовий прогноз
хворих на ЦД 2 типу з визна-ченням трудової діяльності у своїй професії, що має важ-ливе практичне
значення в медико-соціальній реабілітації цих хворих.Галузь використання: ендокринологія, кардіологія.

2. Based on complex investigation of myocardial function significant systolic and diastolic function impaiments
have been found as eccentric and concentric left ventricle hypertropfy in patients with type 2 diabetes mellitus
associated with ischemic heart disease and concentric left ventricle hypertrophy followed by hypertonic disease.
Investigation of peripheral hemodynamics particularities and endothelial dysfunction in patients with diabetes
mellitus showed marked blood circulation exchange both macro and microcirculatory level.Methods of treatment
have been developed. Investigation of invalidism due to diabetes mellitus showed its increasing during last 5 years,
associated with cardiovascular diseases in particular. So, development of individual rehabilitation programme has
become necessary during out-patient, in-patient therapy and treatment at health resorts and sanatoria.
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