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гіпоглікемією/

2. Peculiarities of neuroendocrinal regulation and correction of its disturbances in premature newborns with
hypoglycemia

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню сучасної неонатології -вивченню особливостей
нейроендокринної регуляції у недоношених новонароджених з гіпоглікемією, розробці нових підходів до
виходжування та лікування недоношених новонароджених з гіпоглікемією. Встановлено особливості
перебігу раннього неонатального періоду у недоношених новонароджених з гіпоглікемією. Виявлено
порушення всіх ланок нейроендокринних механізмів регуляції у недоношених дітей з гіпоглікемією:
дизбаланс гіпофізарно-наднирникової системи; гіпотироксинемія, яку можна трактувати як відносний
гіпотиреоз; порушення інсуліно-глюкагонового фону (гіперінсулінізм). Встановлений кореляційний зв'язок
між рівнем досліджуваних гормонів в крові та концентрацією глюкози у доношених дітей та недоношених,



який зникає у глибоконедоношених новонароджених з гіпоглікемією. Запропоновано удосконалений
комплекс лікування недоношених дітей з гіпоглікемією з включенням L-тироксину, показана його
ефективність, що дозволяє рекомендувати даний комплекс доширокого впровадження в практику роботи
охорони здоров'я.

2. In the thesis one important problem of modern neonathology is considered, namely, the study of peculiarities of
neuroendocrinal regulation and corrections of its disturbances in premature newborns with hypoglycemia, the
development of new approaches to nursing and treatment of premature newborns who have hypoglycemia. The
peculiarities of early neonatal period in premature newborns with hypoglycemia were determined. It was found
that premature infants with hypoglycemia have disturbances of all links of neuroendocrinal regulation
mechanisms, namely, the imbalance of hypophysial and suprarenal system, the hypothyroxinemy which can be
treated as relative hypothyroidism, the disturbances of insulin and glucagon background (hyperinsulinism). The
dynamics of key ferments of carbohydrate metabolism at premature newborns with apparent hypoglycemia is the
evidence of the intensity of glucose oxidation processes, the high intensity of the processes of glycolysis and the
pentose cycle of glucose oxidation. It wasfound that there is certain correlation between the level of the
investigated hormones in the blood and concentration of glucose at full-term and premature infants, but there is
no such correlation in premature newborns with hypoglycemia. It was shown that the hormonal composition of
milk changes with the dynamics of lactations. The improved method of treatment of premature infants with
hypoglycemia with inclusion of L-thyroxin is offered and its effectiveness is shown. Therefore, this method can be
recommended for broad application in the practice of health protection.
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