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Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі ортопедії та травматології: покращення результатів лікування
хворих з епікондилопатіями плечової кістки на основі вдосконалення й розробки методів діагностики та
диференційованого підходу до вибору оптимального методу лікування на підставі аналізу результатів
клінічного обстеження та лікування 201 пацієнта з епікондилопатією плечової кістки. На матеріалі вивчення
сонографічних змін у ділянках надвиростків плечової кістки при епіконділопатіях було визначено та
систематизовано основні сонографічні ознаки захворювання. Встановлено прогностичне значення УЗД для
вибору лікувальної тактики, а саме оперативного втручання. У роботі проведено вивчення підфасціального
тиску в ділянках латерального міофасціального футляра передпліччя при латеральних епікондилопатіях
плечової кістки. Розроблено та впроваджено алгоритм комплексного лікування епікондилопатій плечової
кістки залежно від тривалості захворювання, попереднього лікування та тяжкості сонографічних змін із
диференційованим вибором методу оперативного втручання



2. Dissertation is devoted to the actual issue of orthopaedy and traumatology: the improvement results of
treatment of patients with epicondilopathy of humeral bone on the basis of perfection and development of
methods of diagnostics and differentiated approach to the choice of optimum method of treatment on the basis of
analysis results of clinical examination and treatment of 201 patients with epicondilopathy of humeral bone. On
material of study of ultrasound changes in the areas of epicondyle of humerus at epicondilopathy it was certain
and systematized the basic ultrasound signs of disease. It was reveal prognostic value of ultrasound for the choice
of medical tactic, namely operative interference. So at the considerable structural changes in epicondyle areas the
chances of operative interference are grows. There was study the subfascial pressure in the areas of lateral fascial
case of forearm at “tennis elbow”. It was developed and implantation the algorithm of complex treatment of “tennis
elbow” depending on duration of disease, previous treatment and severity of ultrasound changes with the
differentiated choice of method of operative interference
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