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1. Профілактика акушерських та перинатальних ускладнень у жінок із плацентарною дисфункцією з
урахуванням психоемоційного стану

2. Prevention of obstetric and perinatal complications in women with placental dysfunction considering the
psycho-emotional state

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі зменшення частоти акушерських та перинатальних ускладнень у жінок із
плацентарною дисфункцією та різними типами психологічного компонента гестаційної домінанти.
Проведено вивчення функціонального стану фетоплацентарного комплексу та психоемоційних
особливостей організму, модифіковано діагностичний алгоритм та впроваджено диференційований підхід
до програми преконцепційної підготовки. Наведено результати дослідження структури та частоти різних
типів психологічного компонента гестаційної домінанти, їх взаємозв’язок із гестаційними ускладненнями,
проведено оцінку гормонального дисбалансу та адаптаційних механізмів фетоплацентарного комплексу
впродовж вагітності у 130 жінок із несприятливими щодо перебігу гестації типами психологічного



компонента гестаційної домінанти (тривожний, депресивний, ейфоричний та гіпогестогнозичний).
Розроблено та впроваджено на етапі преконцепційної підготовки діагностичний алгоритм і персоніфіковану
програму психокорегуючих технік і медикаментозних середників, що сприяло зниженню вдвічі частки
гестаційних ускладнень.

2. The dissertation is devoted to the problem of reducing the frequency of obstetric and perinatal complications in
women with placental dysfunction and various types of psychological component of gestational dominant. The
study of the functional state of the fetoplacental complex and psycho-emotional features of the organism was
carried out, a diagnostic algorithm was modified and a differentiated approach to the preconception planning
program was implemented. The results of the study of the structure and frequency of various types of the
psychological component of the gestational dominant, their interrelation with gestational complications were
presented; the estimation of hormonal imbalance and adaptive mechanisms of the fetoplacental complex during
pregnancy in 130 women with unfavourable gestational types of psychological component of gestational dominant
(anxious, depressed, euphoric and hypogestognostic) was carried out. The diagnostic algorithm and personified
program of psycho-regulating techniques and medication drugs were developed and implemented at the stage of
preconception planning, which contributed to a decrease by half of the gestational complications proportion.
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