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Тема дисертації:
1. Фітохімічне та фармакологічне обґрунтування використання мильнянки лікарської та чорнобривців
золотистих як сечогінних засобів

2. Phytоchemical and pharmacоlоgical ratiоnale оf the use оf cоmmоn sоapwоrt (Sapоnaria оfficinalis) and
marigоlds (Tagetes) as diuretics

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню мильнянки лікарської та чорнобривців золотистих, які, згідно з
джерелами літератури, використовують у традиційній медицині як сечогінні засоби. Проведено комплексне
фармакогностичне вивчення мильнянки лікарської трави і коренів та чорнобривців золотистих трави. У
досліджуваній сировині встановлено наявність та визначено кількісний вміст вуглеводів, карбонових та
амінокислот, летких сполук, сапонінів, сполук фенольної природи – гідроксикоричних кислот, флавоноїдів,
дубильних речовин, а також визначено їх мінеральний склад. У мильнянки лікарської траві і коренях та у



чорнобривців золотистих траві досліджено полісахаридні комплекси, виділено фракції водорозчинних
полісахаридів (ВРПС) і пектинових речовин (ПР), встановлено їх мономерний склад. Встановлено якісний
склад і визначено кількісний вміст суми органічних кислот та кількісний вміст аскорбінової кислоти у
сировині досліджуваних видів. Методом ВЕРХ у мильнянки лікарської траві і коренях та методом ГХ/МС у
чорнобривців золотистих траві виявлено і встановлено кількісний вміст індивідуальних органічних кислот.
Уперше проаналізовано жирнокислотний склад ліпофільних фракцій досліджуваної сировини. У
досліджуваних об’єктах уперше проведено визначення амінокислотного та елементного складу. Проведено
дослідження якісного складу та кількісного вмісту летких сполук і сапонінів. Методом ВЕРХ у мильнянки
лікарської траві і коренях та чорнобривців золотистих траві ідентифіковано та встановлено кількісний вміст
індивідуальних речовин фенольної природи: з гідроксикоричних кислот – хлорогенової, кофейної,
сирінгової, р-кумарової, транс-ферулової, синапової, транс-цинамової, хінної і гідроксифенілацетатної
гідроксикоричних кислот; з флавоноїдів у мильнянки траві – ізокверцитрин і кемпферол; у коренях –
кверцетин, у траві чорнобривців – ізокверцитрин, нарингін, кемпферол і кверцетин; з компонентів
конденсованих дубильних речовин – галокатехіну та епікатехіну у мильнянки лікарської траві, у коренях –
галокатехіну, у чорнобривців золотистих траві – галокатехіну, епікатехінут та епікатехін галату. У мильнянки
лікарської траві і коренях ідентифіковано 13 і 12 фенольних сполук, у чорнобривців золотистих траві – 15.
Вивчено морфолого-анатомічні особливості будови мильнянки лікарської трави, визначено її основні
діагностичні ознаки та запропоновано параметри стандартизації. Уперше визначено числові показники
якості досліджуваних видів сировини згідно з вимогами ДФУ. Визначено оптимальні умови одержання
густих екстрактів з мильнянки лікарської трави і коренів та сухого екстракту з чорнобривців золотистих
трави, визначено їх гостру токсичність і встановлено сечогінну дію. Доведено нефропротекторну активність
густих екстрактів з трави і з коренів мильнянки лікарської та антиоксидантну дію сухого екстракту з трави
чорнобривців золотистих in vitro.

2. The thesis is devоted tо the study оf cоmmоn sоapwоrt and marigоlds, which, accоrding tо literature sоurces,
are used in traditiоnal medicine as diuretics. A comprehensive pharmacognostic study of the Saponaria officinalis
herb and roots and the Tagetes lucida herb, was carried out. In the studied raw materials, the presence and
quantitative content of carbohydrates, carboxylic and amino acids, volatile compounds, saponins, phenolic
compounds - hydroxycinnamic acids, flavonoids, tannins, along with their mineral composition, were found and
determined. The polysaccharide complexes were investigated in the Saponaria officinalis herb and roots and the
Tagetes lucida herb, the fractions of water-soluble polysaccharides (WPS) and pectin substances (PR) were
isolated, and their monomer composition was determined. The qualitative composition was established, and the
quantitative content of the sum of organic acids and the quantitative content of ascorbic acid in the raw materials
of the studied species was identified and determined. For the first time, the quantitative content of individual
organic acids was detected and determined by HPLC in the Saponaria officinalis herb and roots and GC/MS in
Tagetes lucida herb. The fatty acid composition of lipophilic fractions of the studied raw materials was analyzed
for the first time. The amino acid and elemental composition of the studied objects was determined. The
qualitative composition and quantitative content of volatile compounds and saponins were studied. The
quantitative content of individual substances of phenolic nature was identified and determined by HPLC method in
the soapwort herb and roots and the Tagetes lucida herb: from hydroxycinnamic acids - chlorogenic, caffeic,
syringic, p-coumaric, trans-ferulic, synaptic, trans-cinnamic, quinic and hydroxyphenylacetic hydroxycinnamic
acids; from flavonoids in the Saponaria officinalis herb - isoquercitrin and kaempferol; in the roots - quercetin, in
the Tagetes lucida herb - isoquercitrin, naringin, kaempferol, and quercetin; from the components of condensed
tannins - gallocatechin and epicatechin in the Saponaria officinalis herb, in the roots - gallocatechin, in the
Tagetes lucida herb - gallocatechin, epicatechin and epicatechin gallate. In the Saponaria officinalis herb and roots,
13 and 12 phenolic compounds were identified, and in the Tagetes lucida herb - 15. The morphological and
anatomical features of the structure of the Saponaria officinalis herb were studied, its main diagnostic features
were determined, and standardization parameters were proposed. For the first time, the numerical quality
indicators of the studied raw materials were determined according to the requirements of the State



Pharmacopoeia of Ukraine (SPU). The optimal conditions for obtaining thick extracts of the Saponaria officinalis
herb and roots and dry extract of the Tagetes lucida herb were determined, their acute toxicity was identified, and
diuretic effect was established. The nephroprotective activity of thick extracts from the herb and roots of
Saponaria officinalis and the antioxidant effect of the dry extract from Tagetes lucida herb were proved in vitro.
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