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2. Optimization of diagnosis and treatment of cardiac failure in ischemic heart disease with concomitant
autoimmune thyroiditis
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1. Дисертація присвячена актуальній проблемі внутрішньої медицини - покращенню ранньої діагностики та
оптимізації лікування ХСН, що обумовлена ІХС на фоні супутнього АІТ. Встановлено характер змін
структурно-функціональних показників серця і основних метаболічних параметрів при збереженій та
зниженій функціональній активності ЩЗ за умов хронічного впливу низьких доз ІВ у професійних умовах. На
основі виявлених найбільш важливих патогенетичних механізмів розроблено спосіб ранньої діагностики
діастолічної СН та доведено доцільність проведення скринінгового обстеження гіпофізарно-тиреоїдної
системи. Обґрунтовано призначення селеніту натрію у комплексному лікуванні виявлених порушень та
показано його ефективність



2. The thesis deals with the current problem of internal medicine, i.e. improvement of early diagnosis and
optimization of treatment of chronic heart failure (HF) resulting from ischemic heart disease associated with
concomitant autoimmune thyroiditis. Character of changes of structural functional indices of the heart and basic
metabolic parameters in this patient population in preserved and reduced functional activity of the thyroid gland
(TG) under the conditions of chronic influence of low doses of ionizing emission (IE) in professional use was
established. On the basis of revealed most important pathogenetic mechanisms, the method of early diagnosis of
diastolic HF was elaborated and expediency of screening examination of the hypophysial thyroid system was
grounded. The appointment of biogenic agent with antioxidant properties of sodium selenite in combination
treatment of revealed disturbances was substantiated and its efficacy was shown
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