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Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено проблемі реалізації життєвих сценаріїв українських емігрантів в
акмеперіоді. Результати комплексного дослідження життєвого сценарію як соціально-психологічного
феномена репрезентуються крізь призму психолого-акмеологічного дискурсу. Особливу увагу приділено
вивченню чинників процесу відновлення та примноження акмеологічних ресурсів життєвих сценаріїв
українських емігрантів. Життєвий сценарій емігранта в акмеперіоді розглянуто як систему конструктів, які
забезпечують спрямованість індивіда на досягнення акме, а також деструкцій, що обмежують його
акмереалізацію. Емпірично конструкти життєвого сценарію досліджують у контексті функцій та
гіперфункцій психологічного імунітету відповідно до акмеологічної моделі реалізації життєвих сценаріїв
українських емігрантів, що є проекцією прогностичної моделі акмеологічного потенціалу життєвого
сценарію особистості та відображає архітектоніку його відновлення в умовах еміграції. Виявлено, що
інтроектовані сценарні директиви є акмебарєрами українських емігрантів і створюють перешкоди у
соціокультурній адаптації. Досліджено, сензитивність кризових періодів до оновлення життєвої програми.



Еміграцію визначено однією з умов цього процесу. Провідним механізмом акмеологізації виділено
наративізацію. Акмеологічні прояви українських письменників-емігрантів, зокрема лідерів літературних
об’єднань другої та третьої хвиль еміграції, виявлено у другій фазі акмеперіоду та його потенційних межах.
Реперезентовано принципи розроблення та особливості застосування акмеологічного тренінгу та
Щоденника психологічної самодопомоги мігранту, спрямованих на відновлення акмеологічних
компетентностей, навиків використання акмересурсів для досягнення акме-цілі, оптимізації ціннісно-
смислових орієнтирів, розвиток саногенного мислення та самоцінності. Основним механізмом відновлення
та примноження акмеологічного потенціалу життєвих сценарії українських емігрантів, а отже, продуктивної
акмеологізації виділено наративізацію.

2. The dissertation is devoted to the problem of implementation of life scenarios of Ukrainian emigrants in
acmeperiod. The results of the complex study of the life scenario as a socio-psychological phenomenon are
represented through the prism of psycho-acmeological discourse. Of particular importance is the study of the
factors of the process of restoration and increase of acmeological resources of life scenarios of Ukrainian
emigrants in the context of preserving their ethno-national identity. To isolate the generalizing concept of the life
scenario in the conditions of acromevelopment of the individual, the conceptualization of the problem discusses
the views on the role of the individual levels of the psyche of the individual in his lifeplan. Phenomenological
peculiarities of the life scenario are studied in the context of adaptation and self-defense, life-plan and goal-
setting as a value-semantic construct. It has been discovered that the process of deployment of a life scenario (life
path), as well as its result (destiny), can be modified, modernized and transformed depending on will and a way of
thinking of man. The concept of «deployment» and «realization» of the life scenario are determined. The
deployment of a living scenario is studied as a gradual, phased process that provides certain changes in personality
development depending on its individuality. The implementation of the life scenario is studied in the context of
fulfilling its purpose, implementing a living plan, plan in general, and achieving a certain goal. The deployment of a
living scenario of an emigrant is investigated depending on the type of migration. The main criterion for
distinguishing is the forced / voluntary nature and duration. The barriers and resources of the deployment of a
living scenario of the Ukrainian emigrant are outlined. In accordance with the conceptual idea of work, the living
scenario of the emigrant is investigated as a prognostic behavioral strategy of the internal model of the self,
fulfilling the function / hyperfunction of psychological immunity, includes acme barriers and acme potential,
provides an adaptation process, self-actualization and acmeologisation. Normative and situational crisis of a
migrant, including acmeperiod, reflecting the extent of its implementation, is characterized as sensitive periods for
constructive change. The productivity of deploying the acmepotential of living scenarios of emigrants, integrating
existential, adaptive, self-realization and acmeologization resources, is due to the innovative readiness of
emigrants, the ability to use life experience and awareness of their vocation. Theoretically and empirically,
constructs of the living scenario are characterized in the context of the functions and hyperfunctions of
psychological immunity and are studied in accordance with the dissertation developed by the dissertation of the
acmeological model of the implementation of life scenarios of Ukrainian emigrants, which is a projection of the
predictive model of the acmeological potential of the life scenario of the individual and reflects the architectonics
of its restoration under conditions of emigration. The attention is focused on the study of constructive and
destructive factors of the productive implementation of the acmeological potential of life scenarios under the
conditions of emigration. According to the results of the empirical research, scenic installations were discovered
by the acme barriers of Ukrainian emigrants, and emigration was one of the conditions for the development of the
acmepotential of the life scenarios of emigrants. Leading mechanism of productive acmeologisation was allocated
to theatricalisation. The need to optimize the actualisation of life scenarios of Ukrainian emigrants has been
identified. The research carried out historical and psychological reconstructions of acmeograms of leaders of
literary associations of the second and third wave of emigration, which demonstrated acmeological manifestations
in the second phase of the acmeperiod and its potential limits. The narrative analysis of the works of contemporary
emigrant writers and the reconstruction of the experience of emigrant writers of the second and third wave of
emigration, allowed to allocate the acmo-logical space to the basic psychological-acmeological condition,



approbation and assignment of resource roles to a means of its construction. The dissertation reprises the
principles of development and features of the application of acmeological training and the Diary of psychological
self-help to a migrant aimed at the restoration of acmeological competencies, the skills of using acme resources to
achieve the acme-goal, optimizing the value-semantic landmarks, the development of sanogenic thinking and self-
worth. The main mechanism of restoring and increase of the acmeological potential of life scenarios of Ukrainian
emigrants and hence productive acmeologisation is said to be narrativisation.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пасічник Ігор Демидович

2. Pasichnyk Ihor Demydovych

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пасічник Ігор Демидович

2. Pasichnyk Ihor Demydovych

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.07



Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Карпенко Зіновія Степанівна

2. Karpenko Zinoviia Stepanivna

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Радчук Галина Кіндратівна

2. Radchuk Halyna Kindrativna

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:



Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ямницький Вадим Маркович

2. Yamnytskyi Vadym Markovych

Кваліфікація: д. психол. н., 19.00.07

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Каламаж Руслана Володимирівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Каламаж Руслана Володимирівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


