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2. Features of Self-Consciousness in Men with Alcohol Dependence

Реферат/анотація:
1. Об’єкт дослідження: самосвідомість чоловіків з алкогольною залежністю. Предмет дослідження:
особливості самосвідомості чоловіків з алкогольною залежністю у період ранньої дорослості. Мета
дослідження: теоретично обґрунтувати особливості самосвідомості чоловіків раннього дорослого віку з
алкогольною залежністю, розробити та емпірично верифікувати концептуальну модель, а також визначити
засади психологічного супроводу розвитку самосвідомості цієї категорії осіб. Наукова новизна одержаних
результатів полягає в тому, що вперше розроблено та емпірично верифіковано концептуальну модель
самосвідомості чоловіків з алкогольною залежністю, виявлено особливості структурної організації та
функціонування її когнітивного, емоційно-ціннісного та регулятивного компонентів, а також розроблено
програму психологічного супроводу розвитку самосвідомості чоловіків з алкогольною залежністю.
Результати дослідження впроваджено у практику соціально-психологічного центру «Відновлення» та в



освітній процес закладів вищої освіти. Галузь використання: психологія, психотерапія, клінічна психологія,
адиктологія та психологічна реабілітація.

2. Object of the study: self-consciousness of men with alcohol dependence. Subject of the study: features of self-
consciousness of men with alcohol dependence during early adulthood. Aim of the study: to theoretically
substantiate the features of self-consciousness of men in early adulthood with alcohol dependence, to develop and
empirically verify a conceptual model, and to determine the foundations of psychological support for the
development of self-consciousness in this category of individuals. Scientific novelty of the obtained results lies in
the fact that, for the first time, a conceptual model of self-consciousness of men with alcohol dependence has
been developed and empirically verified; the features of the structural organization and functioning of its
cognitive, emotional-value, and regulatory components have been identified; and program of psychological
support for the development of self-consciousness has been developed. The results of the study have been
implemented in the practice of the Social-Psychological Center “Vidnovlennia” and in the educational process of
higher education institutions. Field of application: psychology, psychotherapy, clinical psychology, addictology,
and psychological rehabilitation.
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