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1. Діагностика та лікування хворих на хронічний ларингіт на тлі персистуючої герпесвірусної інфекції з
використанням імунокорекції

2. Diagnosis and treatment of patients with chronic laryngitis amid persistent herpes virus infection with using of
immunomodulators

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню питань клінічних особливостей перебігу хронічного ларингіту в осіб з
персистуючою герпесвірусною інфекцією, вивченню імунологічного стану і деяких інтерлейкінів сироватки
крові у цих хворих. Актуальність теми обумовлена поширеністю хронічних запальних захворювань гортані і
незадовільними результати лікування цих хворих (хронічний ларингіт розглядається клініцистами як
передракове захворювання). Проаналізовано частоту виявлення мікробних збудників ХЛ у госпіталізованих
хворих згідно з даними мікробіологічного, бактеріоскопічного обстеження гортані цих хворих. Встановлена
частота персистуючої герпесвірусної інфекції (ГВІ), яка розглядається багатьма фахівцями як опортуністична
інфекція, що веде до формування імуносупресії, переважно клітинної ланки імунітету і порушень в



"цитокіновій мережі". Зокрема, виявлені розбіжності у цитокіновому профілі хворих на ХЛ з активацією
персистенції ВПГ 1, 2 типу і без неї. У хворих на ХЛ з активацією персистючою ВПГ 1, 2 типу інфекцією мали
місце 2 типи реагування цитокінів сироватки крові: 1-а група (І-А), в якій у хворих мало місце підвищення
досліджуваних інтерлейкінів, так званий "цитокіновий вибух", що свідчить про тяжкий характер перебігу
запального процесу і потребує інтенсивної протизапальної, дезінтоксикаційної терапії і введення
імуномодулятора ербісол за розробеною нами методикою; 2-га група (І-Б) з дисбалансом цитокінового
профілю: зниження рівня гама-ІФН та ФНО-альфа на тлі підвищення ІЛ-1 і ІЛ-6. У групі 1-Б показана замісна
терапія інтерферонами, а з 6-го дня введення інтерфероногена циклоферона у переднадгортанніковий
простір. Проведена діагностика і диференційне лікування хворих на ХЛ з персистуючою ГВІ довели їх високу
ефективність з групою порівняння. У цих хворих при катамнестичному спостереженні не менш як 1 рік
зменшилася кількість загострень ХЛ.

2. The thesis deals with the issues of clinical features of chronic laryngitis in patients with persistent herpes virus
infection, the study of the immunological status and some interleukins blood serum of these patients. Relevance of
the topic due to the prevalence of chronic inflammatory diseases of the larynx and the poor results of treatment of
these patients (chronic laryngitis is considered by clinicians as a precancerous condition). Analyzed the frequency
of detection of microbial pathogens in hospitalized patients with CL in accordance with the data of
microbiological, larynx microscopy examination of these patients. The frequency of persistent herpes virus
infection (HVI), which is considered by many experts as an opportunistic infection, the human herpes simplex virus
type - (HSV) leads to the formation of immune suppression, primarily cellular immunity and disturbance in the
"cytokine setiі." In particular, there is a difference in the cytokine profile of patients with the activation of
persistent CL ? HSV type without it. In patients with the activation of persistent CL ? type HSV infection were 2
types of serum response: 1-a group (I-A), in which patients had increased all studied interleukins, so-called
"cytokine burst", which indicates the serious nature of the flow of the inflammatory process and requires intensive
anti-inflammatory and detoxification therapy, group 2 (I-B) with an imbalance of the cytokine profile: reduction of
gama--IFN and TNF-alfa accompanied by increased IL-1 and IL-6. determination of cytokine mediators of cell-cell
interactions of the spectrum has prognostic significance: the definition of a specific patient CL with persistent
infection with HSV type - increasing levels of IL-6 in two or more times on the background of reduced levels of --
IFN and TNF- is a prognostic unfavorable situation that precedes the parts recurrence of inflammation of the
larynx (as Catamnesis). In the group of I-A, which was an increase of all investigated interleukins, so-called
"cytokine burst", in the first 5 days shows the assignment of systemic glucocorticoids, and on the 6th day of
immunomodulator Erbisol according to our methodology. In group 1-B (higher levels of IL-6 on the background
reduction gama--IFN and TNF- shows replacement therapy with interferon, and a 6-day introduction to
interferonogen Cycloferon at epiglottis space. Held diagnostics and differential treatment of patients of CL with
persistent HVI. In their detailed analysis of the evidence of their high efficiency compared to a comparison group.
In these patients at follow-up, however, as one year reduced the number of exacerbations CL .
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