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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Івано-Франківський національний медичний університет
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57

Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості перебігу та лікування псоріазу за наявності метаболічного синдрому

2. ClinicalandPathogeneticFeaturesoftheCourseandTreatmentofPsoriasisAssociatedwithMetabolicSyndrome

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на псоріаз за наявності метаболічного
синдрому з урахуванням клініко-патогенетичних особливостей перебігу дерматозу. Встановлено, що
додатковими несприятливими факторами впливу на перебіг псоріазу на тлі метаболічного синдрому є
дисліпідемія, інсулінорезистентність, порушення рівнів адипоцитокінів крові, що супроводжуються
розвитком субклінічного запалення. Шанси несприятливого перебігу псоріазу зростають за наявності
більшого числа компонентів метаболічного синдрому.Доведено, що включення у схему комплексного
лікування хворих на псоріаз за наявності метаболічного синдрому поряд з базовою і вузькосмуговоюУФБ-
терапією препаратів омега-3 поліненасичених жирних кислот і розувастатину сприяє підвищенню
ефективності лікування за динамікоюклініко-лабораторних показників та більш тривалій ремісії.

2. The thesis deals with the improvement of treatment efficacy of patients with psoriasis associated with metabolic
syndrome taking into account clinical and pathogenetic features of dermatosis in comorbid pathology.Іt was found
that dyslipidemia, insulin resistance, blood adipocytokines levels disturbance, accompanied by subclinical



inflammation development, adversely affect the course of psoriasis associated with metabolic syndrome. Patients
with more components of metabolic syndrome show the higher risk of unfavorable course of psoriasis.It has been
proved that the introduction of omega-3 polyunsaturated fatty acids and rosuvastatin, together with background
and narrowband UVB therapy, into the combination therapy regimen for patients with psoriasis associated with
metabolic syndrome increases the treatment efficacy by dynamics of рsoriasis іndeces and contributes to more
prolonged remission.
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Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


