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Тема дисертації:
1. Вибір оптимального методу седації в ранньому післяопераційному періоді у пацієнтів після
кардіохірургічних втручань із застосуванням штучного кровообігу: порівняння застосування пропофолу,
дексмедетомідину або їх комбінації.



2. Selection of the optimal method of sedation in the early postoperative period for patients after cardiac surgery
interferences by application of artificial circulation of blood: comparison of the use of propofol, dexmedetomidine
or their combination.

Реферат:
1. Наукову працю присвячено аналізу можливим шляхам оптимізації стратегії седації пацієнтів після
кардіохірургічних втручань. Всі пацієнти після кардіохірургічних операцій з використанням штучного
кровообігу потребують післяопераційної седації з метою досягнення нормотермії, стабілізації гемодинамики,
досягнення адекватного рівню гемостазy, відновлення респіраторної функції, оцінки післяопераційних
когнітивних функцій. Седація одна із важливих інтервенцій, яке пацієнти отримують у відділені інтенсивної
терапії (ВІТ) всіх напрямків і, особливо, у пацієнтів, яким проводиться штучна вентиляція легень. Однак,
незважаючи на помітний прогрес та розвиток анестезіології та інтенсивної терапії за останні роки, ще досі не
були проведені подвійні сліпи або великі рандомизовані дослідження, які б дозволили зробити вибір щодо
найкращої стратегії седації з усіх існуючих. На даний час також не визначено перелік найбільш безпечних
препаратів для седації. У 80-90-х рр. практика підбору методу седації та препаратів для дорослих пацієнтів у
відділенні інтенсивної терапії були значною мірою просто продовженням практики загальної анестезії, а
частина пацієнтів перебували у ВІТ без седації.Перші рекомендації щодо вибору методу седації, були
опубліковані в 1995 році. Ці рекомендації містять шість пунктів. Основою цих рекомендацій стали 13 джерел,
що ще раз підтверджує маленьку кількість достовірних досліджень за цим напрямком. У 2002 році Асоціація
невідкладної медицини запропонувала 28 пунктів на основі 235 публікацій. Однак всі основні принципи, як у
1995 рр. так і у 2002 рр. мають недостатню кількість високоякісних досліджень за даним напрямком. На
даний момент відсутні єдині стандартизовані рекомендації щодо седації пацієнтів у відділенні інтенсивної
терапії і зокрема пацієнтів після кардіохірургічних втручань. Це стосується не тільки нашої країни але і країн
Європи та Сполучених Штатів Америки.

2. The scientific work is devoted to the analysis of possible ways to optimize the strategy of sedation of patients
after cardiac surgery interferences. All patients after cardiac surgery operations with the use of artificial
circulation of blood using artificial circulation of blood require postoperative sedation in order to achieve
normothermia, stabilize hemodynamics, achieve an adequate level of hemostasis and restore respiratory function.
Sedation is one of the most important interventions that patients receive in intensive care units of all specialties
and especially for patients undergoing artificial ventilation of lungs. However, despite the remarkable progress and
development of anesthesiology and intensive care in recent years, there have been no double slipways or large
randomized research that would allow us to make a choice about the best sedation strategy among all the
currently available sedation drugs on the market. In the 80s and 90s, the practice of selecting the method of
sedation and drugs for adult patients in the intensive care unit was largely just a continuation of the practice of
general anesthesia, and some patients did not receive sedation at all. The first guidelines for the choice of sedation
method, published in 1995, contained six recommendations and were based on 13 references. In 2002 the Society
of Critical Care Medicine proposed 28 recommendations based on 235 publications. However, the 1995 and 2002
guidelines recognized the lack of high- quality research in this area. At the moment, there are no unified
standardized recommendations for sedation of patients in the intensive care unit and, in particular, patients after
cardiac surgery interferences. This applies not only to our country, but also to the countries of Europe and the
United States.
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