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Дата реєстрації: 20-04-2000

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Курочкіна Марина Вікторівна

2. Kurochkina Maryna Viktorivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 25-02-2000

Спеціальність за освітою: 7.010201

Місце роботи здобувача: Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені
Григорія Сковороди

Код за ЄДРПОУ: 04543387

Місцезнаходження: 08401 м. Переяслав-Хмельницький , вул. Сухомлинського, 30

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 32.051.02

Повне найменування юридичної особи: Східноєвропейський національний університет імені Лесі
Українки

Код за ЄДРПОУ: 02125102

Місцезнаходження: пр. Волі, 13, м. Луцьк, Луцький р-н., Волинська обл., 43025, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.13

Тема дисертації:
1. Раціональні параметри фізкультурно-оздоровчих занять із студентами, які проживають в різних зонах
радіаційного контролю.

2. Rational parameters of health-related physical activites with students who living in different zones of the
radiation control.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: система фізкультурно-оздоровчих занять для студентської молоді, яка проживає в
різних зонах радіаційного контролю. Мета дослідження: обгрунтування системи фізкультурних занять
оздоровчої спрямованості для студентської молоді, яка проживає в різних зонах радіаційного контролю. В
процесі роботи використовувались: антропометричні, фізіологічні та педагогічні методики; методи
статистичного аналізу первинних даних. Теоретичні та методичні положення роботи покладено в основу
розробки методики фізичного виховання студентської молоді, яка довгий час проживала на територіях
радіаційного забруднення. Ця методика дозволила значно покращити фізичну працездатність і підвищити
рівень здоров'я контингенту, що досліджувався. Визначено функціональні характеристики стабільного рівня



здоров'я молоді 17-21 років; встановлено закономірності взаємозв'язку показників фізичної підготовленості
та рівня здоров'я, захворюваності і показників фізичного стану студентів; обгрунтувано нормативи фізичної
підготовленості, які відповідають належним нормам, що забезпечують стабільний рівень здоров'я;
удосконалено методики проведення занять з фізичного виховання із студентами, які постраждали внаслідок
Чорнобильської аварії. В результаті досліджень розроблено нормативи фізичної підготовленості
студентської молоді 17-21 років, оціночні таблиці, програми фізкультурно-оздоровчих занять, які пройшли
апробацію і впроваджені у процес фізичного виховання студентів Переяслав-Хмельницького державного
педагогічного інституту ім. Г.С.Сковороди, Черкаському державному педагогічному університеті ім.
Б.Хмельницького, Переяслав-Хмельницькому середньму професійно-технічному училищі №22. Сфера
використання: фізичне виховання.

2. System of physical-sanitation measures for students who live in different zones of radiational control. The aim of
the investigation lies in graunding the system of physical training classes of sanitational direction for students who
live in different zones of radiational control. During the process of our work there were used: -antroponometrical
methods; physiological methods; pedagogical methods; methods of statistic analysis of primery data's. Methodical
thesises of work were put into the base of working out methods of physical training education of students who
lived for a long time on the territory of radiational pollution. This methods gave an opportunity to make physical
efficiency better and to raise the health level of the investigated quota. The scientific novelty of turned out results
is in determining of functional characteristics of stable health level of youth, who live in different zones of
radiational control, that is characterized for leck of chronic diseases, and small number of repe ated respirational
diseases; there were established the regularities of edaxes interaction of physical training and health level,
morbidity of students who live in different zones of radiational control, in grounding the norms of physical training
which provide the stable health level of students of 17-21 in the conditions of living on the territory of higher
radiational background improving the methods of conducting the physical training classes with students who
suffered from Chernobyl. In the results of our investigation there were worked out the standards of norms physical
training for students of 17-21, the programes of health-related physical activities, which were tested and inculcated
in the process of physical education of Pereyaslav-Khmelnitsky State Teacher's Training institute after
G.S.Scovoroda, Cherkasy state Teacher's Training University after B. Khmelnitsky, Pereyaslav-Khmelnitsky
vocational school №22. Physical education.
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1. Круцевич Тетяна Юріївна

2. Круцевич Тетяна Юріївна
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Куц Олександр Сергійович
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Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Арефьєв Валерій Георгійович

2. Арефьєв Валерій Георгійович
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Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Євген Никодимович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Євген Никодимович
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