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1. Оптимізація лікувально-профілактичної допомоги новонародженим з дуже малою масою тіла.

2. Optimization of the treatment and care for the newborns with very low birth weight.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності лікувально-профілактичної допомоги
новонародженим з дуже малою масою тіла на підставі вивчення особливостей патогенетичних механізмів
формування патології та розробки і впровадження нових технологій виходжування, підходів до
прогнозування та профілактики наближених та віддалених несприятливих наслідків патології. Встановлено
частоту народження, рівень виживання, особливості неонатальної захворюваності та смертності
новонароджених з дуже малою масою тіла та чинники, які впливають на ці процеси. Доведено клінічну
ефективність розроблених технологій виходжування: до 32 тижнів постконцептуального віку захист
новонароджених дітей від ушкоджуючих чинників зовнішнього середовища (яскравого світла, шуму,
надмірного маніпулювання) шляхом екранування кувезу та фізіологічного позиціонування у "гнізді"; після 32
тижнів постконцептуального віку застосування стимулюючого впливу тактильної, звукової та



психоемоційної стимуляції. Встановлені прогностичні критеріїформування несприятливих наближених та
віддалених наслідків перинатальної патології.

2. The area under discussion in the dissertation covers improvement in the effectiveness of the medical treatment
and care for the newborns with very low birth weight based on a study of the mechanisms of pathology
development as well as design and implementation of a new know-how in the newborn care and innovate
approaches to forecasting and prevention of the negative short- and long-term impacts of the pathology. Research
demonstrates incidence of births, survival rate, specifics of neonatal diseases and illnesses, and incidence of deaths
for the newborns with very low birth weight, and factors that impact these processes. Author has proven clinical
effectiveness of the introduced methods of newborn care, namely, protection of newborns from harmful
environmental factors (bright light, noise, and excessive contact) up to thirty-two weeks of post-conception age by
incubator screening and physiological positioning in the positioning in the "nest"; after thirty-two weeks of post-
conception age, use of tactile, sound and emotional stimulation. Author also established criteria for providing a
correct prognosis of the short- and long-term impact of the perinatal pathology.
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